
108年度一般護理之家夜間災害情境緊急應變模擬演練自評表(範例) 

機構名稱：超安全護理之家 

查核機構演練重點項目 
符合/ 

不符合 
簡述說明(辦理情形) 佐證資料(含照片) 本局初審 委員審查 

1.演練時間 
■上半年          □日間 

□下半年          ■夜間 

實地災害情境模擬

演練資料 

□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

2.夜間自衛消防編組演練，夜

間人力以大夜班人數為上限 

■符合 

□不符合 
簽到表打勾者為當班人力 

實地災害情境模擬

演練資料內簽到表

P2  

□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

3.夜間自衛消防編組主要參演人

員為輪值大夜班之護理人員與

照服員(含外籍照服員)，長期

白班人員不得參演 

■符合 

□不符合 
 

實地災害情境模擬

演練資料內簽到表

P8及排班表 P12(近

3個月且於上標示

當班人員及外籍人

員) 

□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

4.參與演練人員確實含照顧服務

員及外籍看護工(若沒有聘顧

者，則無須納入演練) 

■符合 

□不符合 

如實地災害情境模擬演練資

料上標示 

實地災害情境模擬

演練資料內簽到表

P8 

(於上標示人員職

稱及外籍人員) 

□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

5.演練脚本符合公告情境(2次自

衛消防演練皆需符合情境) 

■符合 

□不符合 

2/5凌晨3:15 208住民使用

電器造成電線走火，引發火

警受信器。 

如緊急災害應變計

畫腳本 P20 
□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

6.演練 

計畫 

(1)災害風險辨認 
■符合 

□不符合 

根據機構環境特性，提供該

區域潛勢分析，分析結果為

火災、停水、水災、地震、

風災及停電。 

如緊急災害應變計

畫書 P16 □符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

(2)脆弱度分析 ■符合 根據災害事件:火災、停 如緊急災害應變計 □符合 □符合 



□不符合 水、水災、地震、風災及停

電做脆弱度分析，脆弱度最

大為火災。 

畫書 P17 □不符合 □不符合 

7.演練

內容 

(1)災害確認 
■符合 

□不符合 

火警自動警報設備顯示208

房，B照服員大聲求救。 

如緊急災害應變計

畫腳本 P18 

□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

(2)災害通報 
■符合 

□不符合 

C 護理師通報119，院內廣播

機構失火。 

如緊急災害應變計

畫腳本 P19 

□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

(3)動員及人力召回 
■符合 

□不符合 

C 護理師指揮 A照服員叫醒

宿舍人員協助疏散及滅火。 

如緊急災害應變計

畫腳本 P20 

□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

(4)緊急應變原則(如火

災 RACE) 

■符合 

□不符合 

R:B 照服員叫醒208阿嬤疏

散，移出住民前將住民卡戴

在住民手腕。 

A:B 照服員聽到警鈴看到208

冒白煙大聲呼叫，護理師通

報119。 

C:B 照服員按下排煙裝置，

208疏散完畢，關門立枕。 

E:A 照服員帶滅火器初期滅

火，請宿舍人員從後側消防

栓拉出水線向208噴射水

柱。 

如緊急災害應變計

畫腳本 P3(照片) 

□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

(5)疏散避難及持續照顧 
■符合 

□不符合 

撤離住民至安全區，C護理

師檢查住民生命跡象及安撫

情緒是否穩定。 

如緊急災害應變計

畫 P22 
□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

(6)住民後送登錄管制 
■符合 

□不符合 

宿舍護理人員依住民名冊清

點住民人數及動向。如有住

民病況有變化，立即呼叫救

護車，轉送鄰近〇〇醫院就

如緊急災害應變計

畫 P23 □符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 



醫，通知家屬。 

(7)住民重置 
■符合 

□不符合 

如本機構無法續住，將機構

內病患送往鄰近機構（〇〇

護理之家及〇〇護理之家）

進行後續安置。由專責人員

（如計畫組及家屬接待人

員）整理登記住民姓名及 

動向，以供應後續照護運作

及家屬詢問之用途 

如緊急災害應變計

畫書 P25 

□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

(8)人員歸建及復原重建 
■符合 

□不符合 

待建築物修復及專業技師評

估安全後，再將住民接回接

受照護。 

如機構實地災害情

境模擬演練計畫

P29 

□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

8.演練後之檢討改善措施 
■符合 

□不符合 

本次消防局建議對於廣播器

的使用不熟練，本機構將於

每季會議中對同仁進行使用

課程說明及考評。 

實地災害情境模擬

演練資料(會議紀

錄) 

□符合 

□不符合 

□符合 

□不符合 

 


