
第八條附表二乙修正規定

附表二乙　活動參與及環境因素

1.十八歲以上或十五歲以上未滿十八歲有工作無學籍者

領域t.直接施測

題目 能力

上肢活動

（0）：無協助
（1）：監督或提醒
（2）：一些協助
（3）：很多協助
（4）：完全協助下肢活動

領域1.認知

題目 輔具 輔具
名稱

別人協助 表現困難程度 生活情境下能力
困難程度

D1.1專心 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

D1.2記得 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D1.3解決 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D1.4學習 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D1.5了解 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D1.6交談 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

領域2.四處走動

題目 輔具 輔具
名稱

別人協助 表現困難程度 生活情境下能力
困難程度

D2.1 長站 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

D2.2 站起 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D2.3 移動 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D2.4 外出 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D2.5 走遠 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有



領域3.生活自理

題目 輔具 輔具
名稱

別人協助 表現困難程度 生活情境下能力
困難程度

D3.1洗澡 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

D3.2穿衣 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D3.3吃 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

領域4.與他人相處

題目 輔具 輔具
名稱

別人協助 表現困難程度 生活情境下能力
困難程度

D4.1 陌生人 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

D4.2 朋友 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D4.3 親近者 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D4.4 新朋友 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

領域5-1.生活活動

題目 輔具 輔具
名稱

別人協助 表現困難程度 生活情境下能力
困難程度

D5.1 處理家務 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

D5.2 做好家務 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D5.3 完成家務 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D5.4 盡快家務 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

領域5-2.工作/學習

題目 輔具 輔具
名稱

別人協助 表現困難程度 生活情境下能力
困難程度

D5.5 工作/學校 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

D5.6 做好任務 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D5.7 做完任務 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D5.8 盡快任務 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有



領域6.社會參與

題目 輔具 輔具
名稱

別人協助 表現困難程度 生活情境下能力
困難程度

D6.1 社區活動 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

（0）：沒有困難
（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度
（9）：不適用

D6.2 戶外運動 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D6.3 逛街購物 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D6.4交通工具 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D6.5公民活動 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

D6.6宗教活動 （ 0 ） 無 、
（＋8）有

（ 0）無、
（＋8）有

領域7.健康對個體和家庭的影響

題目 影響或困難程度
D7.1影響情緒 （0）：無影響

（1）：輕度
（2）：中度
（3）：重度
（4）：極重度

D7.2放鬆娛樂
D7.3時間花費
D7.4影響經濟
D7.5影響家人
D7.6環境致困難
D7.7尊嚴



2.六歲以上未滿十五歲或十五歲以上未滿十八歲有學籍者

領域t.直接施測

題目 能力

上肢活動
（0）：無協助
（1）：監督或提醒
（2）：一些協助
（3）：很多協助
（4）：完全協助

下肢活動

領域1.居家生活參與

題目 輔具 輔具名稱 參與頻率 參與獨立性
C1.1家人互動 （0）無、

（＋8）有
（0）：相同或更多
（1）：少一些
（2）：少很多
（3）：完全沒有

（0）：獨立
（1）：監督或輕度協助
（2）：中度協助
（3）：完全協助

C1.2朋友互動 （0）無、
（＋8）有

C1.3幫忙家務 （0）無、
（＋8）有

C1.4用餐/自理 （0）無、
（＋8）有

C1.5移動 （0）無、
（＋8）有

C1.6家中溝通 （0）無、
（＋8）有

領域2.鄰里社區參與

題目 輔具 輔具名稱 參與頻率 參與獨立性
C2.1社區互動 （0）無、

（＋8）有
（0）：相同或更多
（1）：少一些
（2）：少很多
（3）：完全沒有

（0）：獨立
（1）：監督或輕度協助
（2）：中度協助
（3）：完全協助

C2.2社區活動 （0）無、
（＋8）有

C2.3社區移動 （0）無、
（＋8）有

C2.4社區溝通 （0）無、
（＋8）有

領域3.學校生活參與

題目 輔具 輔具名稱 參與頻率 參與獨立性
C3.1參與課業 （0）無、

（＋8）有
（0）：相同或更多
（1）：少一些
（2）：少很多
（3）：完全沒有

（0）：獨立
（1）：監督或輕度協助
（2）：中度協助
（3）：完全協助

C3.2同學互動 （0）無、
（＋8）有

C3.3學校移動 （0）無、
（＋8）有

C3.4教材設備 （0）無、
（＋8）有

C3.5學校溝通 （0）無、
（＋8）有



領域4.家庭社區參與

題目 輔具 輔具名稱 參與頻率 參與獨立性
C4.1做家事 （0）無、

（＋8）有
（0）：相同或更多
（1）：少一些
（2）：少很多
（3）：完全沒有

（0）：獨立
（1）：監督或輕度協助
（2）：中度協助
（3）：完全協助

C4.2買東西 （0）無、
（＋8）有

C4.3作息管理 （0）無、
（＋8）有

C4.4交通工具 （0）無、
（＋8）有


