
3 三

4 四

5 2022/2/11 五 麵包+豆漿 海鮮粥 芝麻飯
糖醋肉+菜脯蛋+青菜+豆

腐味噌湯+水果
5 1.2 1.2 1.4 1 569

6 2022/2/14 一
肉絲粄條

湯

茶葉蛋+麥

茶
蕎麥飯

雞肉親子丼+醬拌黑干+

青菜+絲瓜蛋花湯+水果
5.2 1.6 1.2 1.3 1 600.5

7 2022/2/15 二 茶碗蒸
芋頭綠豆

仁湯
紫米飯

生豆包什錦+大瓜(胡瓜)

菇菇+青菜+竹筍(蘿蔔)排

骨湯+水果

4.9 1.3 1.4 1.2 1 563.5

8 2022/2/16 三
芝麻包+豆

漿

慶生蛋糕+

麥茶
炒麵

冬瓜醬燒鴨+青菜+柴魚

海芽湯+水果
5.1 1.1 1.2 2 1 0.5 672.5

9 2022/2/17 四
什錦丸子

湯
自製豆花

火腿玉米

蛋炒飯

香酥喜相逢+青菜+薑絲

肉絲湯+水果
4.8 1.4 1.1 1.3 1 559

10 2022/2/18 五
白土司+果

醬+優酪乳

冬粉什錦

湯
地瓜飯

紅燒蘿蔔肉丁+韭黃炒蛋

+青菜+三菇湯+水果
5.2 1.2 1.3 1.2 1 0.5 651.5
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11 2022/2/21 一
客家麵疙

瘩

鮮蔬丸子

湯
白米飯

瓜仔絞肉+杏鮑菇肉絲+

青菜+蕃茄蛋花湯+水果
5.1 1 1.2 1.3 1 560.5

12 2022/2/22 二
鍋貼+蛋花

湯

地瓜芋圓

湯

素火腿三

色炒飯

香滷什錦+青菜+雙色蘿

蔔湯+水果
5.2 1.3 1.3 1.5 1 595.5

13 2022/2/23 三
蒜香麵包+

鮮奶
雞絲麵線 油飯

滷芋輪+青菜+香菇雞湯+

水果
5.2 1.1 1.1 2 1 0.5 677

14 2022/2/24 四
包子+蕃茄

蛋花湯
統一布丁 大滷麵 花枝排+青菜+水果 5.1 1.2 1 1.3 1 566.5

15 2022/2/25 五
豆沙包+阿

華田
南瓜鹹粥 胚芽飯

蘿蔔燒雞+芹香三絲+青

菜+青木瓜大骨湯+水果
5.2 1.6 1.2 1.5 1 609.5

16 2022/2/28 一
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