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從數字看桃園 
(第052號) 

發稿單位：桃園市政府主計處 

發稿日期：106年 2月 15日 

聯 絡 人：黃加朋 (03)3322101轉 5547 

桃園市人口年齡分布概況 

年齡可顯示人力資源分布情形，是分析人

口組成之基本指標。依內政部統計，105年底

桃園市人口 214 萬 7,763 人，其中男性 107 萬

1,564人，女性 107萬 6,199人，又整體人口平

均年齡 38.3 歲，男性及女性分別為 37.6 歲及

38.9歲。與各縣市相較，桃園市為 6都中最年

輕之都市，全國亦僅略高於新竹市 38.1歲。 

 

105年底全國各縣市平均年齡 
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項目別 
人口數 

(人) 

平均年齡 

(歲) 

桃園市 2,147,763 38.3 

男 1,071,564 37.6 

女 1,076,199 38.9 

資料來源：內政部 

105年底桃園市人口及平均年齡 

資料來源：內政部 



  

老年人口 

11萬 6,083人 

青壯年人口 

80萬 2,501人 

幼年人口 

15萬 7,615人 

女性 

老年人口 

10萬 3,342人 

青壯年人口 

79萬 6,530人 

幼年人口 

17萬 1,692人 

男性 100歲以上 

95至 99歲 

90至 94歲 

85至 89歲 

80至 84歲 

75至 79歲 

70至 74歲 

65至 69歲 

60至 64歲 

55至 59歲 

50至 54歲 

45至 49歲 

40至 44歲 

35至 39歲 

30至 34歲 

25至 29歲 

20至 24歲 

15至 19歲 

10至 14歲 

5至 9歲 

0至 4歲 

105 年底 6都人口結構─按三階段年齡組分 

單位：人；% 

項目別 新北市 臺北市 桃園市 臺中市 臺南市 高雄市 

合計 
人口 3,979,208 2,695,704 2,147,763 2,767,239 1,886,033 2,779,371 

占比 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

幼年 
人口 507,423 375,128 329,307 409,212 236,571 343,793 

占比 12.8 13.9 15.3 14.8 12.5 12.4 

青壯年 
人口 3,005,876 1,901,446 1,599,031 2,056,123 1,389,761 2,061,974 

占比 75.5 70.5 74.5 74.3 73.7 74.2 

老年 
人口 465,909 419,130 219,425 301,904 259,701 373,604 

占比 11.7 15.6 10.2 10.9 13.8 13.4 

 

  進一步按五歲年齡組觀察，桃園市以 35至 39歲 19萬 4,917人最多，隨年齡

之增減，人口均約略呈現遞減態勢，然 0至 4歲 11萬 1,245人則略為回升；又 0

至 14歲之幼年人口有 32萬 9,307人，占全市人口 15.3%，15至 64歲之青壯年

人口有 159萬 9,031人，占 74.5%，65歲以上之老年人口有 21萬 9,425人，占

10.2%，與 5都相較，桃園市幼年人口占比最高，青壯年人口占比僅次於新北市，

老年人口占比則為最低。 

105年底桃園市人口金字塔 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 資料來源：內政部。 

＊ 本統計通報刊布於主計處首頁（http://dbas.tycg.gov.tw)/業務資訊/統計/從數字看桃園。 

總人口數 214萬 7,763人 

人口數 
人 人 

資料來源：內政部 

資料來源：內政部 


