
桃園市政府衛生局
114年ICOPE篩檢個案轉介使用預防延緩失能課程計畫

壹、緣起

老年人口比率逐年攀升，且失能及失智等需要照顧的人口亦同時大

幅增加，根據 2019 年國際失智症協會（ADI）資料指出，平均每 3 秒

鐘就有 1 名失智症罹病者，預計到 2050 年預計將成長至 1 億 3 千 9 百

萬人。

根據本府民政局人口統計，本市截至 114 年 7 月底 65 歲長者共 38

萬餘人，佔本市人口 16%，已進入高齡社會，另衛生福利部於 2024 年

3 月 21 日公布最新臺灣社區失智症流行病學調查結果，全國社區 65 歲

以上長者失智症盛行率調查結果為 7.99%，亦即 100 位 65 歲長者中約

有 8 位可能罹患失智症。依據台灣失智症協會公告之盛行率及推估公式

註，推估本市失智症人口數為 2 萬 8,466 人。

為因應我國快速增加的老年及失智人口，延緩及減輕失智症對社會

及家庭的衝擊，期藉由本計畫鼓勵參與 ICOPE（預防及延緩失能之長者

功能評估知能提升計畫）院所於社區發現認知異常之民眾，轉介至本市

社區據點接受預防延緩失能課程，以利延緩認知退化病程。

註：失智人口推估公式為（50~64 歲人數*0.1％ + 65~69 歲*2.40％ +

70~74 歲*5.16％ + 75~79 歲*9.1％ + 80~84 歲*16％ + 85~89 歲

*20.04％ + 90 歲以上*29.45％)

114 年 09 月 03 日訂定



貳、計畫依據

依據衛生福利部「114 年度失智照護服務計畫」申請作業須知及本

市「114 年度失智照護服務計畫」申請作業須知辦理。

參、計畫目標

提升發掘本市認知異常之民眾，並轉介至本市失智據點接受預防延

緩失能課程，延緩認知退化病程。

肆、執行單位：

藉由本市參與 ICOPE 計畫院所，於社區辦理篩檢時，針對認知

異常之民眾，轉介至本市失智據點接受預防延緩失能課程，以利延

緩認知退化病程。

伍、轉介對象：經 ICOPE 篩檢認知異常之民眾。

陸、計畫期程：自計畫公告日起至 114 年 12 月 15 日止或經費用罄為止。

柒、實施方式：

一、 由本市參與 ICOPE 計畫院所，於社區辦理篩檢時，針對認知異常之

民眾鼓勵前往失智據點接受預防延緩失能課程（如附件 1），每轉介

1 位個案補助行政費新臺幣（以下同）100 元（其中需提成 50%予一

線人員）（服務流程如附表 1）。

二、 個案至本市失智據點參與社家屬預防及延緩失能模組方案至少 1 堂

課程，補助每位個案 1 份生活用品（每份補助 100 元），並由該社區

據點協助登打系統在案，補助該社區據點系統登打費 200 元（其中需

提成 50%予一線人員）。

捌、經費核銷與注意事項：

一、參與 ICOPE 計畫院所轉介費：參與 ICOPE 計畫院所完成轉介，每案

100 元（其中需提成 50%予一線人員），不同補助方案之相同補助或

服務項目以不得重複支領為原則。



二、失智據點：每接收 1 位 ICOPE 計畫院所轉介個案至該據點參與社家

屬預防及延緩失能模組方案課程，登打系統在案，補助登打費 200 元。

及補助生活用品費 100 元（購買衛生紙、米、食用油三擇一）。

三、經費請領方式：課程統一至 114 年 11 月 30 日辦理結束。

(一) 參與 ICOPE 計畫院所：最晚於 12 月 15 日前回傳桃園市政府衛生

局「ICOPE 疑似失智個案轉介單」1 份（如附件 2）。寄回或親送

本局長期照護科失智業務承辦人（330 桃園市桃園區縣府路 55 號）。

待本局查驗無誤後，通知單位寄送桃園市政府衛生局「ICOPE 疑似

失智個案轉介費」（如附件 3）申請領據正本及帳戶影本各 1 份辦

理請款作業。

(二) 社區據點單位：最晚於 12 月 15 日前回傳桃園市政府衛生局以下資

料：

1. 「ICOPE 疑似失智個案轉介單」1 份。

2. 社區關懷照顧據點平台簽到表 1 份。

寄回或親送本局長期照護科失智業務承辦人（330 桃園市桃園區縣

府路 55 號）。待本局查驗無誤後，通知單位寄送桃園市政府衛生

局「ICOPE 疑似失智個案系統登打費及生活用品費」（如附件 4）

申請領據正本及帳戶影本各 1 份辦理請款作業。

四、執行轉介之單位或醫療院所，每家僅得就同一轉介對象申請 1 次轉介

費用，轉介單位需先自行確認，避免重複申請（如同一個案分別由 2

家以上單位轉介，則以轉介單先送達本局者，核發轉介費），惟不限

制單位申請總額度。

五、本計畫預算經費採辦理完畢即核銷之方式，若預算提前用罄，本局得

發函通知終止本計畫。

玖、預期效益：

一、建立本市失智症轉介照護網絡。

二、增加本市長期照顧服務涵蓋率。



附表 1



附件 1

臺北榮民總醫院桃園分院 伍秀瑩 (03)338-4889分機3888 桃園區峨嵋二街26號 9/4、11、18、25、10/2 下午

財團法人桃園市怡仁愛心基金會-愛琳社區

服務據點
游蕙玲 (03)326-0122 分機16

桃園區經國路9號12樓之2

(桃園區阿波羅大廈)
9/2、9、16、23、30、10/7、14、21 下午

社團法人桃園市失智症關懷協會 許美雪 (03)369-8518 桃園市桃園區國聖二街52號1樓 9/5、12、19、26、10/3、17、31、11/7、14、21 上午

社團法人中華長照協會 王姿懿 03-3393439/0912959093 桃園市桃園區南華街60號9樓之3 9/5、12、19、26、10/3、17、31、11/7、14、21、28 下午

安心好生活股份有限公司 吳庭筠 0910-308401 桃園市桃園區大連二街107號 9/8、15、22、29、10/13、20、27、11/3、10、17、24 上午

桃園區桃園市福梓社會關懷服務協會 賴莉莉 0918-337608 桃園市桃園區廈門街62號 9/3、10、17 上午

億家安居家物理治療所 李晋宇 970813443 桃園市桃園區自強路72號6樓 9/5、12、19、26、10/3、17、24、31、11/7、14、21、28 上午

旭登護理之家 李昆璋 (03)367-7666分機6304 八德區樹仁3街601號之1(外棟一樓) 9/3、10、17、24、10/1、8、15、22、29、11/5、12、19 下午

龍祥護理之家-八德區 曾惠虹 0965-410833 桃園市八德區介壽路一段1033號6樓 9/1、8、15、22、10/13、20、27、11/3、10、17 上午

佳恩長照社團法人－八德區 戴慶慧 0988-671737 桃園市八德區忠勇一街128號 9/5、12、19、26、10/3、17、31、11/7、14、21、28 上午

桃園市家庭照顧者關懷協會-龜山智樂學堂 藍美玉 0911-238556 龜山區大崗里新興街205號 9/2、9、16、23 下午

齡活股份有限公司附設新北市私立齡活居家

長照機構
李厚霖 0975-127300 桃園市龜山區萬壽路二段1258號 9/3、10、17、24、10/1、8、15、22、29、11/5 上午

佳恩長照社團法人－龜山區 陳麗玉 0928-816799 桃園市龜山區長慶二街9號 9/4、11、18、25、10/2、9、16、23、30 上午

蘆竹區 歡喜學堂推廣協會 張素妹
(03)322-4825

0930-952219
蘆竹區吉祥里南祥路350號1樓 9/10、17、24、10/1、8、15、22、29、11/5、12、19、26 上午

大園區 桃園市大園區三石社區發展協會 黃淑貞
(03)383-1028

0920876276
大園區三石里三和路1號 9/3、10、17、24、10/1、8、15、22、29、11/5、12 上午

大溪區 桃園市愛鎮協會 藍素貞 (03)388-5864 大溪區普濟路58號 9/4、11、18、25、10/2 上午

辦課

時段
辦課日期

龜山區

桃園區

桃園市政府衛生局社區單位開辦延緩失能模組課課程表(北桃園) 地址

八德區



附件 1

財團法人聯新文教基金會-中壢區 凌國菁 (03)494-1234分機4832 中壢區福州路21號4樓 9/2、10/2、9、16、23、30、11/6、13、20、27 下午

長慎醫院 陳可馨 0965-002723 中壢區普慶里中山東路2段525號 9/3、10、17、24、10/1、18、15、22、29 下午

財團法人佳醫健康基金會 許予曦 0965-270031 中壢區中堅里正義路102號1樓 9/3、10、17、24、10/1、8、15 下午

桃園市私立銀寶寶居家長照機構 王翊婷 03–498-8128分機10 桃園市中壢區環北路 3 號 2 樓
9/3、10、17 、9/24、10/1、8、15、22、29、11/5、12、19、

26
上午

社團法人桃園市慈心完善庭院溫馨協會-中

壢區

李文晏

高秋鑾

0917-896235

0926-338591

1月至8月：桃園市中壢區延平路98號1F

9月至12月：桃園市中壢區延平路98號11F
9/1、8、15、22、10/13、20、27、11/3、10、17、24 下午

財團法人桃園市

私立國宏老人長期照顧中心-北貴認知學堂
王琬茹 (03)4582977 分機119 平鎮區環南路二段265號2樓 9/1、8、15、22 上午

桃園市平鎮區社區營造協會 張婉菱 (03)4941234分機4832 平鎮區文化街24巷6號 9/2、9、16、23、30、10/7、14、21、28、11/4、11 上午

桃馨社會福利發展協會 鄭燕倩 03-4941234分機4832 平鎮區延平路二段430巷82號 9/1、8、15、22、10/13、20、27、11/3 上午

社團法人好智在長照服務健康發展協會

幸福認知小站
林佳慧 (03)439-1387 平鎮區大興街26號1樓 9/4、11、18、25、10/2、9、16、23 上午

姜博文診所
廖敏萍

王鳳蘭
(03)481-4112 楊梅區仁美里福德街123號1樓 9/4、11、18、25、10/2、9、16、23 下午

台灣左鄰右舍關懷與照護協會 程素君 (03)481-8300 楊梅區光裕北街80號1樓 9/3、10、17、24、10/1、8、15、22、29、11/5、12 上午

龍潭敏盛醫院-湧泉學堂
黃雅萱

張芓沂

(03)479-7489

(03)4794151分機5317
龍潭區華南路一段6號1樓 9/4、11、18 下午

社團法人中華民國承泰社會服務協會 蕭惠玲 0915-006183 龍潭區百年路27號1樓 9/4、18、25、10/2、9、16、23、30、11/6、13、20、27 上午

桃園市私立龍祥護理之家-龍潭區(6/1開辦) 張仲琦 0955-562462 桃園市龍潭區高楊南路180號 9/1、8 上午

新屋區 社團法人台灣黑金剛公益行動協會 李宜芳 0917- 798968 桃園市新屋區中山路267巷1號 9/3、 上午

復興區 高揚威家醫科診所 巫君汝 (03)382-1951 復興區澤仁里忠孝路34號3樓 9/3、10、17、24、10/1、8、15、22、29、11/5、12 上午

辦課

時段
辦課時間

楊梅區

龍潭區

桃園市政府衛生局社區單位開辦延緩失能模組課課程表(南桃園) 地址

中壢區

平鎮區



桃園市政府衛生局「ICOPE 疑似失智個案轉介單」

個
案
基
本
資
料

姓 名
身分證

統一編號
出 生
日 期

年 月 日

性 別 □男 □女 連 絡
電 話

主要
照護者

關 係
聯 絡
電 話

居住地址 桃園市 區 路(街) 巷 弄 號 樓

教育程度 □未就學、□國小畢(肄)、□國中畢(肄)、□高中畢(肄)、□大學以上畢(肄)

轉
出
單
位
填
寫

單位名稱：

篩檢人員：

連絡電話：

轉介日期：

轉介單位：

桃園市政府衛生局 ICOPE 轉介社區據點上課須知

1. 符合上課對象：經由衛生局 ICOPE 篩檢單位轉介之民眾

2. 補助：民眾至桃園市政府衛生局任一失智據點上課，即可獲得精美禮物乙份(米、

衛生紙、食用油等)。

◎注意事項：請民眾需攜帶健保卡至上課地點，由開課單位協助登錄系統以利衛生局

確認上課紀錄。(不會涉及任何健保申報，僅作為上課報到使用)

□本人同意個人資料提供社區據點登入社區照顧關懷據點平台為上課報到使用。

本人個案（或家屬）簽名：_______________________

由
篩
檢
單
位
掃
描
後
，
複
印
乙
份
交
由
個
案
，
正
本
交
回
衛
生
局
辦
理
核
銷

附件 2



114 年度「ICOPE 疑似失智個案轉介費」領據

茲收到 114 年「ICOPE 疑似失智個案轉介費」費用，

計新臺幣 元。

此致

桃園市政府衛生局

特約單位名稱：

統一編號：

服務據點住址：

聯絡電話：

入帳戶名：

入帳金融機構名稱及分行名稱：

帳號：

製表人簽章： 單位主管章： 負責人簽章：

中 華 民 國 年 月 日

附件 3

大章+小章



114 年度「ICOPE 疑似失智個案登打費及生活用品費」領據

茲收到 114 年「ICOPE 疑似失智個案系統登打費及生活用品費」費用，

計新臺幣 元。

此致

桃園市政府衛生局

特約單位名稱：

統一編號：

服務據點住址：

聯絡電話：

入帳戶名：

入帳金融機構名稱及分行名稱：

帳號：

製表人簽章： 單位主管章： 負責人簽章：

中 華 民 國 年 月 日

附件 4

大章+小章


