
使用

日期
星期 使用單位 上午時段 下午時段 晚上時段

1日 星期二 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 飛揚民族舞13:00~15:00 上湖歌謠A19:30~21:30

2日 星期三 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
鄉情三大調14:00~16:00 音悅歌謠班19:30~21:30

3日 星期四 桃園市楊梅區上湖社區發展協會   育成中心輔導1000~1200 社交舞班19:30~21:30

4日 星期五 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
飛揚民族舞13:00~15:00 原鄉國樂19:30~21:30

5日 星期六 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 桐花舞蹈班06:00~08:30

6日 星期日 桃園市楊梅區上湖社區發展協會           父親節活動

7日 星期一 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
Maggie-心靈瑜珈
19:30~21:00

8日 星期二 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 飛揚民族舞13:00~15:00 上湖歌謠A19:30~21:30

9日 星期三 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
鄉情三大調14:00~16:00 音悅歌謠班19:30~21:30

10日 星期四 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 社交舞班19:30~21:30

11日 星期五 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
飛揚民族舞13:00~15:00 原鄉國樂19:30~21:30

12日 星期六 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 桐花舞蹈班06:00~08:30

13日 星期日 桃園市楊梅區上湖社區發展協會

14日 星期一 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
Maggie-心靈瑜珈
19:30~21:00

15日 星期二 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 飛揚民族舞13:00~15:00 上湖歌謠A19:30~21:30

16日 星期三 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
鄉情三大調14:00~16:00 音悅歌謠班19:30~21:30

17日 星期四 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 社交舞班19:30~21:30

18日 星期五 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
飛揚民族舞13:00~15:00 原鄉國樂19:30~21:30

19日 星期六 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 桐花舞蹈班06:00~08:30

20日 星期日 桃園市楊梅區上湖社區發展協會

21日 星期一 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
Maggie-心靈瑜珈
19:30~21:00

22日 星期二 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 飛揚民族舞13:00~15:00 上湖歌謠A19:30~21:30

23日 星期三 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
鄉情三大調14:00~16:00 音悅歌謠班19:30~21:30

24日 星期四 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 社交舞班19:30~21:30

25日 星期五 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
              藝文活動               藝文活動

26日 星期六 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 桐花舞蹈班06:00~08:30

27日 星期日 桃園市楊梅區上湖社區發展協會

28日 星期一 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
Maggie-心靈瑜珈
19:30~21:00

29日 星期二 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 飛揚民族舞13:00~15:00 上湖歌謠A19:30~21:30

30日 星期三 桃園市楊梅區上湖社區發展協會
元極舞班07:00~09:00

據點活動08:00~15:00
鄉情三大調14:00~16:00 音悅歌謠班19:30~21:30

31日 星期四 桃園市楊梅區上湖社區發展協會 社交舞班19:30~21:30

        連絡人:   莊淑慧 聯絡電話 : 0953-698208

桃園市楊梅區上湖市民活動中心使用情形一覽表 ( 112 年 8月 )

 


