
桃園市健康 E管家計畫 

 

(一)服務目的  

1. 於本市擇高齡或弱勢人口較高之區域，建立社區共享型健康量

測站服務據點，以社區健康營造方式深耕該地區，將健康照護服

務主動引入社區，協助社區民眾提升自我健康。 

2. 建立跨專業醫療及照顧整合團隊，加強與地方里鄰長之互動，在

地化建置完善區域照顧模式與合作網絡，主動提供失能個案協

助，讓服務看的到、用的到、主動送到家。 

3. 以長者慢性病個案為中心，規劃系統性的健康及關懷管理方案，

並融合家庭概念進行整體性評估，減緩家庭照顧者之負擔，增進

本市健康照護品質。 

(二)服務據點：詳見桃園健康 E管家服務據點一覽表 

(三)服務對象：桃園市民 

(四)服務內容： 

1. 免費血壓、血糖量測站  

2. 慢性病個案追蹤管理 

3. 長者醫護視訊關懷服務 

4. 健康諮詢及預約線上掛號 

5. 個案關懷及資源連結服務 

6. 社區健康促進及衛教活動 

7. 預立醫療照護諮商(ACP)轉介 

(五)申請方式：請洽各服務據點人員  

(六)洽詢窗口：醫事管理科 03-3349563 


