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IBU HAMIL YANG BAIK SEHAT CERIA
BUAH HATI GEMBIRA TENANG

&8 ®

MENYAMBUT KELAHIRAN BAYI, MENEMANI ANDA UNTUK
MENYESUAIKAN, MENGATUR SUASANA HATI ANDA.

Penantian kelahiran bay imerupakan pengalaman dan
tantangan baru para Ibu, Ketika Anda merasa canggung,
gugup atau merasa khawatir,

Kami bersedia menemani, mendengar, menjadi teman setia
Anda dan bersama Anda menghadapi ©

SALURAN KHUSUS PUSAT KESEHATAN MENTAL MASYARAKAT KOTA TAOYUAN
03-3325880
SALURAN KHUSUS LAYANAN KEMENTERIAN KESEHATAN DAN KESEJAHTERAAN

+
/ Pusat Kesehatan Mental Masyarakat Taoyuan, Pedulidengan Anda. \HE

Dana inidisubsidi oleh Kementerian Kesehatan dan Kesejahteraan.
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ANAK ADALAH BUAH HATI SETIAP ORANG;
PERLU ANDA JAGA DAN RAWAT

* Untuk melindungi kesehatan Ibu dan Anak, Memperendah kecemasan dan keraguan
orang tua menyambut kelahiran bayi:

+ Saluran khusus bebas biaya peduli Ibu hamil. 0800-870-870

* Buku panduan umur 0-6 pengarahan pengajaran positif ( Mengajar anak dengan kasih sayang
akan membuat anak merasa bahagia), dan situs web khusus kepedulian ibu hamil, semua bisa
dibaca di internet.

* Ayah Ibu yang bebas dari obat terlarang melindungi keluarga, gembira menyambut
kedatangan anggota rumah baru.

+ Saluran khusus rehabilitasi untuk pecandu penggunaan obat-obatan terlarang 0800-770-885

ULURKAN SEPASANG TANGAN ANDA,
MEMERLUKAN PERTOLONGAN SUMBER DAYA, CARI SAYA

« Ketika mengetahui bahwa anak disekitar Anda telah diabaikan, ditinggalkan, fisik
dianiaya dan eksploitasi seksual, atau kondisi badan mengalami kekerasan
keluarga, serangan seksual, pelecehan seksual

* Silakan hubungi saluran perlindungan 113.

* 24 jam ada pekerja sosial yang akan berbicara dengan Anda secara online, saluran

khusus perlindungan menjaga rahasia dan aman, jangan ragu untuk menelepon

Situs Web Pusat Situs web Pusat Kementerian Kesehatan dan Situs web
Pengendalian Obat Kesehatan Mental Kesejahteraan, Buku Administrasi
Terlarang Kota Masyarakat Panduan Umur 0-6 Konstruksi
Taoyuan Pengarahan Pengajaran Nasional Peduli

Positif. Ibu hamil



Be a happy pregnant mom
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When you feel frustrated, anxious or other

uncomfortable mood, let us encounter the

uncomfortable mood together. Q)

Department of Public Health, Taoyuan City Government A \<
Community Mental Health Center cares about you. \HE
03-332-5880 or1925
/
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Child need your attention and protection

Toll free hotline: 0800-870-870
[llicit drug use counseling hotline: 0800-770-885.
When you noted the child suffering physical or

mental abuse/neglect please dial 113 for help.

Ministry of Health Prevention

Website for Website for Tzoyuan Health and Administration,
g City drug abuse ~ Welfare Website Ministry of Health
it o has released a and Wealth
Health Centre prevention Lenlre  prandbook of Website has
Positive concerning

Discipline. pregnant



Me bau khée manh tinh than phan chén
Con yéu an vui
‘ ®
Cungbandénbéchéodé’ivédiéuchinhtémly,
kh&cphuctamtrangchuathichnghi.

Bé yéu ra doi s& mang dén nhiing thr thach va tri nghiém mai cho méi ba
me. Khi ban roi vao trang théi bt an, hoang mang hay qué cang théng,
chung t6i tinh nguyén bau ban va ldng nghe, lam nguoi ban dang tin caycda
ban va sé cling ban vuot qua moi tré ngai@

Puong day cda Trung tam Y té tam Iy Cong ddng thanh phd Dao Vién

03-3325880
Pudngday Yén tam cia Bo phc loi Y té

Cucy té Chinh ph thanh phé Dao Vién

/ Trungtam Y tétam lyCong déng thanh phé Dao Vien quan tam ban + \\<
Tién kinh phi nay do Bo phic o1 Y té tai tro \MS
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Con cailabauvatcua cha me,
candwgcquantamvachecha.

+ Nham dam bao strc khod cho me va bé, ciing nhu giam thidu st cing thang, lo ngai ctia cac
béc cha me khi bé chao doi.

« Puong day mién phi Cham séc thai san phu0800 870 870.

+ Hay tim doc trén mang quyén So tay hudng dan nudi day tré ttr 0-6 tudi theo hudng tich cuc
“duing tinh yéu thuong day nén con tré vui vé”, va trang web Cham soc thai san phu.

+ Cha me khong st dung ma ttly, cham lo to 4m gia dinh; vui vé don thanh vién méi chao doi.

* Buong day cai nghién thanh cong 0800 770 885.

MG rong vong tay sé chia, can su ho trg hdy dén tim toi.

« Khi ban:phat hién nhitng dra tré quanh minh c6 déu hiéu nhu: bi bé roi, rudng bo, ngwoc
daiivé tinh than Ian thé xac hay bi boc 16t tinh duc; hoic chinh ban than dang chiucanh bao
lyc gia dinh , x&m hai tinh duc, quay rdi tinh duc... thi hay goi ngay dwong day bao ho 113,
€ c6 nhan vién cong tac xa hoindi chuyén truc tuyén vGi ban 24H, dwong day bao hg luon

tuén thi nguyén tic bao mét, xin hay yan tam khi goi dién thoai.

Trang web Trang web Trung tim  Sétayhuéngdannudida Trang web
Trungtam Y phong chéng ma tiy ytréttr 0-6 Chamsdcthai
tétamlyCongdong Thanh phé Dao Vién  tuditheohuongtichcure sanphuctiaSd



