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中華民國老人福利推動聯盟 
高齡者財務權益保護暨信託監察人培訓課程 進階訓練簡章 

一、 辦理目的 

面臨高齡化與少子化雙重問題下，將快速衝擊退休、老人安養及照顧等相關 

制度，更凸顯高齡者資產安全的重要性。隨著家庭結構的改變、扶養負擔的增加，

如何維護老人經濟安全，保障其能管理並運用自己的財務以延長自主獨立的狀態，

是未來老人保護的一大課題。有鑒於此，實有積極宣導高齡者經濟安全與財務規

劃重要性之必要，而信託制度因在運作上極具彈性，同時可達到理財與財產保障

的功能，對於不方便或無法自行管理財產的民眾，是一項安全且穩定的管理方式

之一，近年有越來越多的高齡者或是預備退休者，期望在自己意思能力健全時，

可自行選擇對財產安排的方式，避免未來身心照護及財產管理的爭議，可以節省

很多社會成本，同時亦可尊重個人意願。如何透過財產信託，讓高齡者的晚年生

活尊嚴得到保障，是高齡者、家屬、專業工作人員都必須了解的財產管理方式。

為一同維護高齡者的經濟安全以及增加社福團體擔任信託監察人量能，故規劃本

次的培訓課程，協助服務高齡者之專業工作人員，認識高齡者經濟安全與財務規

劃重要性，進而介紹高齡者常見金融工具，以及高齡者辦理信託時須注意的相關

議題，以提升專業服務工作者協助高齡者辦理財產信託或擔任信託監察人的相關

知能，增加擔任信託監察人的服務量能。 

二、 主辦單位：中華民國老人福利推動聯盟 

三、 辦理日期及時間： 

113年 8月 16日(週五)09:00-16:30 

113年 8月 17日(週六)09:00-16:30 

113年 8月 23日(週五)09:00-16:30 

113年 8月 24日(週六)09:00-17:00 

四、 辦理地點：國際智庫會議中心遠傳館 B1(台北市中正區館前路 43號 B1) 

五、 參與對象資格 

（一） 由服務單位推薦：限由公部門、醫療院所或非營利組織推薦(須檢附單

位同意書)，參與者為長照服務人員、社工、醫事人員等高齡服務相關人員，

且個人學經歷須符合長照積分講師資格，或具考試院認證相關專業人員證書； 

（二） 個人身分參與：參與者為長照服務人員、社工、醫事人員等高齡服務相

關人員，且個人學經歷須符合長照積分講師資格，或具考試院認證相關專業

人員證書； 

（三） 具高齡金融規劃顧問師受訓紀錄或領有證書者。 

※符合以上任一條件者，以完成本聯盟「高齡者財務權益保護暨信託監察人 
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培訓課程」基礎訓練完訓人員者為優先錄取。 

※備註：長照繼續教育課程之授課者應符合下列各款資格之一：  

1、具有教育部審定講師級以上資格者。  

2、具有教育部承認之碩士以上學歷且具資歷三年(含)以上實務經驗工作。  

3、具有教育部承認之學士以上學歷且具資歷五年(含)以上實務經驗工作。 

4、具有教育部承認之專科以上學歷且具資歷七年(含)以上實務經驗工作。  

六、 報名檢附之資料 

（一） 由服務單位推薦：服務單位同意書(格式如附件)、個人學經歷證明(畢

業證書、工作經歷證明、在職證明書)、相關專業人員證照/證書 

（二） 個人身分報名參與：個人學經歷證明(畢業證書、工作經歷證明、在職

證明書)、相關專業人員證照/證書 

（三） 具高齡金融規劃顧問師受訓紀錄或領有證書者：高齡金融規劃顧問師受

訓紀錄證明、證書(可透過信託公會網站-顧問師專區查詢)。 

※相關證明提供後由主辦單位進行資格審核。 

七、 課程費用：每人 4,000 元；如現職單位為老盟會員團體每人 3,000 元

(每家會員團體限額 2名)。 

八、 課程積分：本活動同步申請社會工作師繼續教育課程積分時數、長期照顧服

務人員訓練認證繼續教育積分，以審查單位最終結果為準，有需求者請配合

規定完成課程簽到與簽退動作。 

九、 課程內容：本訓練課程共計 24 小時，完訓且通過測驗者將核發結訓證明。

本課程得請假（含遲到、早退、缺課）累計至多 4小時，如請假時數超過 4

小時者，將不核發結訓證明。 

第一天(8/16，週五) 講師 

時間 主題 內容 

09:00-09:20 報到、筆試(前測) 中華民國老人福利推動

聯盟 09:20-09:30 開場致詞及計畫說明 

09:30-12:30 

高齡者財務風險

評估與相關金融

工具運用及操作 

1.高齡財務風險評估 

2.金錢信託 

3.保險金信託 

4.有價證券信託 

5.不動產信託 

6.安養信託(含預開型) 

7.信託稅制簡介 

8.高齡者實例運用 

鐘淑貞秘書/中華民國信

託業商業同業公會 

12:30-13:30 午餐 

https://www.trust.org.tw/tw/special/9
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13:30-16:30 
高齡者財務權益

保護會談技巧 

1.工作者與高齡者討論財

務之實務工作方法與技巧 

2.倫理議題與處理方法 

3.高齡者實例運用 

林桂碧/財務健康諮詢師 

16:30 第一天課程結束 

第二天(8/17，週六) 講師 

時間 主題 內容 

09:00-09:30 第二天報到  

09:30-12:30 
信 託 操 作 實 務

(上) 

1.信託契約重點簡介(以安

養信託契約參考範本為例) 

2.信託專款專用及彈性給

付功能 

3.如何執行財產信託及應

注意事項-以高齡者及身心

障礙者為受益人的財產信

託為例 

鄭智陽律師/哲信法律事

務所 

12:30-13:30 午餐 

13:30-16:30 
信 託 操 作 實 務

(下) 

4.財產交付信託後面對的

稅賦注意事項 

5.高齡者實例運用 

陳美吟組長/中華民國信

託業商業同業公會 

第二天課程結束 

第三天(8/23，週五) 講師 

時間 主題 內容 

09:00-09:30 第三天報到  

09:30-12:30 
信託監察人操作

實務(上) 

1.信託法有關信託監察人

之規定(含權利義務、資格

條件、報酬等) 

2.信託監察人與關係人之

合作機制 

3.民法監護制度介紹 

4.民法監護制度與信託制

度的差別 

李智仁執行長/國家電影

及視聽文化中心 

12:30-13:30 午餐 

13:30-16:30 
信託監察人操作

實務(下) 

5.運用監護制度與信託制

度的注意事項 

6.監護人及輔助人在信託

關係中扮演的角色 

7.高齡者實例運用 

張大為組長/中華民國信

託業商業同業公會 
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第三天課程結束 

第四天(8/24，週六) 講師 

時間 主題 內容 

09:00-09:30 第四天報到  

09:30-12:30 

社福團體擔任信

託監察人操作實

務(上) 

1.社福團體如何協助民眾

辦理信託或擔任信託監察

人 

2.財產信託對社會福利補

助的影響 

中華民國智障者家長總

會代表 

12:30-13:30 午餐 

13:30-16:30 

社福團體擔任信

託監察人操作實

務(下) 

3.社福團體為擔任信託監

察人針對會務章程與相關

辦法之準備 

4.擔任信託監察人之相關

訓練與收費標準 

5.擔任信託監察人之社福

團體資源與常見 QA 

6.高齡者實例運用 

中華民國智障者家長總

會代表、中華民國老人福

利推動聯盟代表 

16:30-17:00 筆試(後測)、進階課程結束 

十、 培訓規劃說明：完訓且通過測驗者，個人得成為老盟信託監察人業務合作

夥伴，以個人身分列入老盟信託監察人專業人才資料庫；參與者服務單位

得列入「社福團體擔任信託監察人」之社福團體名單彙整，公告至老盟網

站並行文周知信託公會及各金融機構參考。 

十一、 報名注意事項 

（一） 本教育訓練內容皆為實體課程，採線上報名。報名時請務必自行確

認資料填寫正確，以免影響個人權益。 

（二） 線上報名網址(7/2報名截止)：https://reurl.cc/z14b8y 

（三） 資格審核及繳費：主辦單位保有報名審核權，符合資格者預計於

7/15 由本單位以信件通知繳費，須於 7/15~7/24 完成繳費，逾期視同

放棄資格(本單位不另主動通知)，由備取人員遞補。候補到正取名額者，

本單位將透過電話、E-mail 等管道聯絡通知候補者；未候補成功將不

再另行通知。 

（四） 公告正式錄取名單：7/26 公告正式錄取名單於主辦單位官網「最

新消息」並信件通知錄取者。若未收到信件通知等情形請不吝聯繫本聯

盟確認。 

（五） 主辦單位保有課程變更、異動之權利，如有調整以公告為準。 

https://reurl.cc/z14b8y
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（六） 課程當天如遇颱風、地震、重大傳染性疾病等人力不可抗拒之因素

影響，經主管機關公布時，課程順延，將另行通知及公告。 

十二、  聯絡資訊 

聯絡單位：中華民國老人福利推動聯盟  

聯絡電話：(02)2592-7999分機 215陳專員 

電子信箱：f104330@oldpeople.org.tw  
 

mailto:f104330@oldpeople.org.tw

