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性別平等具體行動措施執行成果 

「再生與延續─110年優化農會家政班性別平等課程計畫」 

壹、 依據： 

依據 CEDAW 條約第 14 條締約各國應採取一切適當措施以消除對農村婦女

的歧視，保證她們在男女平等的基礎上參與農村發展並受其益惠，為了促進性

別平等，提升婦女權益，依據本府性別平等政策方針，落實「桃園市政府農業

局推動性別主流化實施計畫（108-111 年）」，以本府「性別平權、性別友善、保

護母性、培養女力」性平四大政策中之「性別平權」為推廣宗旨，積極落實性

別平等教育，建構性別友善環境，以降低社會文化之刻板印象所導致因性別因

素而產生之權益剝奪現象，消除一切形式的歧視、落實性別平等觀念。 

貳、 問題說明： 

農會於推廣部辦理「農事推廣教育」、「家政推廣教育」、「四健推廣教育」，

分別以「產銷班」、「家政班」、「四健會」運作其中內容。「家政推廣教育」主要

為組織發展、健康體適能、消費教育、親職教育與人際關係、副業技能與才藝

訓練、營造照護支援體系、感染性疾病預防、農業知識教育等。各農會家政班

定期自主辦理性別意識培力課程，課程內容應涉及「性別平權、性別友善」，積

極落實性別平等教育，建構性別友善環境。 

本府性別平等辦公室公告名冊之專家，為經本府認定具一定專業背景之性

平專家，若農會聘任名冊中之專家辦理性平課程，將確實優化桃園農會家政班

性平課程品質，預計透過敘獎機制鼓勵農會提升性平課程內容，以落實性別平

等旨意。 

在課程方面，歷年農會皆有自主辦理性別平等宣導講習，惟農會於性別平

等議題專業程度參差，使課程規劃不易或與性平旨意有所落差；為促進家政班

開設性別平等課程符合性平旨意，以現行例行統計作為依據，擬納入與生活相

關之主題，規劃適合農會條件與成員性質之性別平等課程方案，提供予農會做

執行參照，以優化本市家政班課程，落實性別平等之教育意涵。 

參、 計畫目標：優化本市農會家政班性別平等課程，使其課程符合性平旨意。 

肆、 主辦機關：桃園市政府農業局。 

伍、 承辦單位：桃園市政府農業局輔導科。 
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陸、 協力單位：桃園市各區農會家政班。 

柒、 推動策略： 

對課程提出性別意識培力之建議：在課程方面，歷年農會皆有自主辦理性

別平等宣導講習；擬規劃適合農會條件與成員性質之性別平等課程方案，納入

與生活相關之主題，例如人際關係、職場賦能、家務分工等，提供予農會做執

行參照。 

一、 引薦並鼓勵農會家政班聘請 110-111年桃園市性別人才。 

二、 在課程方面，歷年農會皆有自主辦理性別平等宣導講習，將以公文方式提

供本府性別平等辦公室公告之「110-111 年桃園市性別人才名冊」，建請

農會辦理相關課程時優先洽詢名冊內性別人才。 

捌、 期程規劃：109 年 11 月-110 年 9 月。 

工作項目 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

設計課程 ● ● ● ● ●       

行文農會供農會參

考執行 

    
● ● ● ● ● ● 

 

回收農會執行成果          ● ● 

玖、 執行預算： 

項目 單價 數量 總價 備註 

撰擬課程規

劃計畫書 
80,000 1 80,000 

該課程規劃書將以農會家政班為執

行單位，設計適合課程。 

總計 80,000  

壹拾、 預期效益： 

期待透過引薦與敘獎機制鼓勵農會提升性平課程內容；本府性別平等辦

公室公告名冊之專家，為經本府認定具一定專業背景之性平專家，聘任名冊

中之專家辦理性平課程，將確實優化桃園農會家政班性平課程品質。 

壹拾壹、 執行成果： 

本計畫前於 109 年 10 月 20 日經本局第 2 次性別平等專責小組會議討

論，依據簽准會議紀錄說明二之(三)：「...課程內容部分，將參酌現有政策

規劃，行文農會提供適當鼓勵與建議...」調整計畫內容，並將修正計畫簽
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准後報送本府性平辦，性平辦後續無針對旨案計畫之意見。 

本計畫之內容以「設計課程」為執行方式，為使農會辦理性平課程符合

性別平等中心旨意，本局於 110年 4月 27日以桃農輔字第 1100012436 號函

協請各農會優先參考本府性平辦公告之「110-111年桃園市性別人才名冊」，

遴選課程講師。自 110 年 1 月 1 日至 110 年 10 月 8 日止，本市農會回報辦

理性別平等講習共計 26 場。各場次日期、課程名稱、講師及參與人數如下

表所示。 

編號 區域 辦理日期 課程名稱 參與人數 講師名稱 

1 

大園區農會 

2月 25日 性別平等教育導論 

40( 男 0

人、女 40

人) 

李俊憲 

2 8月 2日 
輔導農村婦女聯繫會議暨講

習課程 

40( 男 0

人、女 40

人) 

賴縈湄、藍月娟 

3 8月 5日 
輔導農村婦女聯繫會議暨講

習課程 

40( 男 0

人、女 40

人) 

賴縈湄、藍月娟 

4 8月 13日 什麼是性別平等？ 

40( 男 0

人、女 40

人) 

邱秀敏/家政指導員 

5 8月 19日 
CEDAW消除對婦女一切形式歧

視公約 

40( 男 0

人、女 40

人) 

邱秀敏/家政指導員 

6 

蘆竹區農會 

8月 25日 性別平等講座－婚姻與家庭 

30( 男 4

人、女 26

人) 

張欣微/國際評量應用

發展協會講師 

7 9月 8日 
性別平等講座－職場中的性

別平等 

31( 男 1

人、女 30

人) 

張欣微/國際評量應用

發展協會講師 

8 

八德區農會 

5月 13日 
我和我的冠軍家庭-媒體識讀

談 CEDAW和性騷擾 5 

80( 男 0

人、女 80

人) 

張雪芳老師 

9 5月 14日 
從媒體識讀談 CEDAW 跨世代

角色權益與性騷擾防治 

80( 男 0

人、女 80

人) 

李麗慧老師 
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編號 區域 辦理日期 課程名稱 參與人數 講師名稱 

10 

平鎮區農會 

4月 8日 創意一起落實愛 

145(男 12

人、女 133

人) 

潘寶鳳/中央大學 EMBA

綠色經濟管理碩士 

11 4月 15日 認識兩性平等生活 

145(男 12

人、女 133

人) 

邱淑媛/元智大學終身

教育部講師 

12 

中壢區農會 

3月 5日 

性別平等，從你我做起 

性別平等好觀念-家事分擔一

起來 

47( 男 9

人、女 38

人) 

陳佩紋、陳建品：社區

性別課程輔導師 

13 2月 19日 

性別平等，從你我做起 

性別平等好觀念-家事分擔一

起來 

119(男 16

人、女 103

人) 

馮碧珠、袁秀英、謝璦

琳、張桂珠、林日新 

14 2月 24日 

性別平等，從你我做起 

性別平等好觀念-家事分擔一

起來 

馮碧珠、袁秀英、謝璦

琳、張桂珠、林日新 

15 3月 8日 

性別平等，從你我做起 

性別平等好觀念-家事分擔一

起來 

馮碧珠、袁秀英、謝璦

琳、張桂珠、林日新 

16 3月 11日 

性別平等，從你我做起 

性別平等好觀念-家事分擔一

起來 

馮碧珠、袁秀英、謝璦

琳、張桂珠、林日新 

17 

楊梅區農會 

9月 6日 

相關法規政令宣導： 

(1)國際平權進程─從婦女權

益到性別主流化。 

(2)台灣平權經驗─法規、機

制與政策。 

(3)性別平等政策綱領─議

題、架構與內涵。 

(4)性別平等政策綱領─基本

理念 

35( 男 1

人、女 34

人) 

潘寶鳳/中央大學 EMBA

綠色經濟管理碩士 

18 9月 6日 
創意創「心」創造愛 

課程設計以桌遊方式進行 

34( 男 0

人、女 34

人) 

潘寶鳳/中央大學 EMBA

綠色經濟管理碩士 

19 

桃園區農會 

9月 22日 性別與醫療照護 

30( 男 0

人、女 30

人) 

徐麗明/長庚科技大學

講師 

20 8月 17日 多元家庭、職業與性平等 
30( 男 0

人、女 30

趙佩玉/健行科技大學

老師 
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編號 區域 辦理日期 課程名稱 參與人數 講師名稱 

人) 

21 9月 28日 性別平等~從心開始 

30( 男 0

人、女 30

人) 

邱淑媛/中華心理健康

促進協會 

22 

龍潭區農會 

10月 4日 
性別主流化:CEDAW & 性別意

識培力 

65( 男 0

人、女 65

人) 

林麗珊/中央警察大學

行政管理學系暨研究

所教授 

23 10月 8日 
似遠又近～性別、性取向與平

等議題 

65( 男 0

人、女 65

人) 

杜淑芬/中原大學教育

研究所教授 

24 大溪區農會 10月 4日 
改變思維，不分性別的新長照

方法 

51( 男 0

人、女 51

人) 

李寶釵/桃園市八德社

區大學銀髮族講師 

25 觀音區農會 9月 22日 
改變思維，不分性別的新長照

方法 

25( 男 0

人、女 25

人) 

李寶釵/新生醫校兼任

講師 

26 新屋區農會 9月 23日 110年度性別平等教育講習 

38( 男 0

人、女 38

人) 

陳秋微/性平講師 

 

 

 

 

 

  

4月 8日平鎮區農會  

創意一起落實愛 

 4月 8日平鎮區農會  

創意一起落實愛 
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9月 6日楊梅區農會 

夏末初秋-性平饗宴 

9月 6日楊梅區農會 

創意創「心」創造愛 

  

8月 17日桃園區農會 

多元家庭、職業與性平等 

10月 4日龍潭區農會 

性別主流化:CEDAW & 性別意識培力 

 


