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桃園市政府及所屬各機關出國報告提要 

出國報告名稱：桃園市 111 學年度東興國中赴日本京都大阪國際交流 

 

頁數 21  含附件：■是□否 

 

出國計畫主辦機關／聯絡人／電話／e-mail 

桃園市立東興國民中學／楊惠雯／03-4583500#226／t202@dsjhs.tyc.edu.tw 

 

出國人員姓名／服務機關／單位／職稱／電話 

林祺文／桃園市立東興國民中學／校長／03-4583500#110 

曾凱宏／桃園市立東興國民中學／教務處／主任／03#4583500#210 

黃士峯／桃園市立東興國民中學／學務處／主任／03#4583500#310 

楊惠雯／桃園市立東興國民中學／教務處／組長／03#4583500#226 

 

出國類別：□1.考察 □2.進修 □3.研究 □4.實習 ■5.其他 

出國期間：112 年 6 月 11~16 日      出國地區：日本 

報告日期：112 年 7 月 25 日 

關鍵詞：日本、國際交流 
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摘要 

    本校配合教育部國際教育的腳步，自 102 學年度開始即率團前往韓國交流，104

年及 105 年帶領學生進入韓國中學教室交流學習，開啟本校師生國際教育與交流的

新視野。106 年本校將國際交流活動目的地由韓國改成前往日本，以參訪日本知名

的學習共同體示範學校。107 年將國際交流的觸角配合政府的新南向政策，向南延

伸至東南亞地區-新加坡，安排參訪德明政府中學及華僑中學，體驗新加坡的教育與

學習環境氛圍，並透過參訪活動體驗新加坡歷史、文化、飲食等，以擴展學生學習

圈、提升視野，達到國際教育的目的。108 年再度返回韓國，此次與首爾大興中學校

及加佐洞中學校進行交流，學生入班參與韓國中學生的課堂，體驗不同課程及活動。 

    後因新冠肺炎影響全球，國際交流活動也停辦三年，直至 112 年國門再次開啟，

本校國際交流活動亦再次啟動，本年度前往日本與京都府立園部高等中學附屬中學

校進行交流。 
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壹、計畫目的 

一、 配合國際教育政策，提升學生國際競爭力，發展具國際關的學校特色。 

二、 因應全球化趨勢，透過國際教育交流活動，體驗多元文化，增進學生未

來競爭力。 

三、 增廣師生見聞，開拓師生視野，培養師生外語能力。 

四、 引導學生認識並尊重不同族群文化，培養學生宏觀的國際視野。 

五、 透過雙邊學校教育交流，觀摩並學習他國學校教育之優點，實施學術與

文化交流參觀訪問，使學生能從教育旅行中，獲得寶貴經驗。 

貳、過程 

一、 6/11(日)桃園國際機場/關西國際機場─美山町地區農家 homestay 

   由校長、主任、組長及領隊陪同學生由學校集合前往桃園機場，一路經過上行李、

安檢、過海關，進入候機室及登機手續，2 小時的飛行時間，到達日本關西機場，直

奔今日的主要目的地-美山町地區農家，進行農家 home stay 在地農村家庭生活體驗，

進行入村儀式後，正式入住當地家庭體驗當地文化，讓學生去融入當地家庭的生活，

直接感受當地最真實的生活。 
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二、  6/12(一)Homestay 農家退村式─美山町合掌村見學─嵐山老街─伏見

稻荷大社 

【農家 HomeStay-退村式】 

    經過昨天的入村式，由每戶接待家庭的爸

媽，盡心接待東興學生，入住當地農家 homestay

的爸媽，用他們的熱情，化解彼此的陌生，讓

同學融入在地農村家庭生活，體驗農事、下廚

活動，同學也準備事前自我介紹交談內容，藉

由互動、交談，拉近彼此間距離。 

    第二天早上，學員在農村用完早餐後，由各接待家庭接送到集合地點，進行退

村式，雖然是短暫的農村 homestay，讓師生們對當地農村的清靜環境、農家爸媽熱

情好客及農事初體驗感到依依不捨，希望下次再來日本美山，再來探望熱情的 home

爸(媽)。離開時大家互道再見、相互擁抱，搭車離開時，接待我們的 home 爸(媽)不

斷以揮手目送我們到看不見。 

【美山町合掌村】 

    告別農家 homestay，首先的課程是當地文

史進行學習，事前學生在台灣事先學習日本在

地文史，而今天就實地走訪第一站-美山合掌

屋及村落特色進行走讀及探索活動課程。由導

遊細心解說美山合掌屋的歷史、建築形式、維

護及翻修過程後，就是學員實際觀察、紀錄及

拍照，過程中，學生就有觀察到建築物上的家

紋、馬路上水溝蓋的魚圖騰、屋頂的大斜角設計以及八幡神社等，最後，大家也美

山町合掌村入口處的紅色郵筒，進行合影留念後前往下站學習。 

【伏見稻荷大社】 

    下一站課程，就是對日本當地的信仰文化進行實

地認識及體驗，前往京都有名的伏見稻荷大社。在那，

學生看到滿佈整座山頭的各式大小鳥居(號稱千鳥居)，

以及許多狐狸的雕像（稻荷神的使者）和狐狸造型繪

馬。在導遊解說下，神社內大小的鳥居都刻有信徒或團
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體名稱，原來那些都是向神明許願捐款而豎立的。而神社的

鳥居，代表的是神祉與人間的區域劃分界線，進入鳥居如同

進入神祉範圍內的意思，當下讓學生明了它的意涵。 

    實地走訪神社，也要認識參拜神社禮儀，讓每個學員

從進入神社時如何用手水舍的水淨手漱口，在神殿前參拜

時要「拜、投錢、二拜二拍手，再拜」進行體驗。藉由這樣參拜禮儀體驗，去感受

到日本人對於宗教信仰具尊敬謙卑的心態。 

【日式飲食禮儀】 

    中餐在美山合掌村附近享用日式小火鍋，而晚

上入住溫泉飯店，全體師生換上飯店內的浴衣，在飯

店內享用日式宴席料理。既然人在日本讓學生用餐也

是入境隨俗，學習在地飲食方式和禮儀，從進入室內

拖鞋擺放及用餐禮儀，讓學生都實際學習，更讓學生

了解日本的生活教育的習慣養成從生活的基本開始。 

    最後，晚上在用完餐後，利用飯後一些時間，再為明

天的學校交流做最後的演練、準備及交流重點提醒，結束

後學生各自回房體驗日本澡堂泡湯，消除今天的疲勞，好

讓自己迎接明天的學校交流與學習課程。 

 

三、 6/13(二)京都府立園部高等學校附屬中學校交流─清水寺 

【校際共學閱讀交流】 

上午前往京都府立園部高

校附屬中學，進行閱讀交流，

前野校長及高橋副校長，在校

門迎接我們至綜合教室與附中

2 年級學生，展開一天的校際

閱讀課程交流。 
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<歡迎式及活動表演> 

園部高校前野校長及東興林祺文校長致詞、兩

校校長互贈紀念禮物，並在推動閱讀教育上，另敬

贈對方學校桃園在地散策書籍後，展開兩校歡迎活

動表演。 

<歡迎活動表演> 

日本學校學生以流行組曲以歌唱、吹奏管樂器及跳舞方式，歡迎本校學生；我

們東興學生以直笛合奏吹奏台灣在地名曲搭配台灣人文風情影片介紹，展現台灣音

樂課程特色。 

<閱讀共學課程> 

英文課程，藉以閱讀共學方式，讓兩校學生彼此用英語進行溝通、自我介紹、

文句閱讀、圖片說明等，進行學生學習互動、互助等方式進行課程學習。數學課程，

以紙牌數學配合根號數字換算，進行團體分組活動競賽。 

<巽櫓見學活動> 

園部高校，本是具有 136 年歷史的城郭古

蹟學校，是日本近代最新的城郭建築，校門就

是城郭的一部分。在中午用餐完，由園部附中

學生，以小組方式帶著東興學生進行校園古蹟

見學及導覽。大家彼此也利用時間進行學伴間
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的聯絡資訊分享以及拍照合影留念。 

<道別式及歡送> 

整個交流活動，在兩校學生互贈禮物後，兩校學生代表互說交流感想，表達這

次共學交流的感想與心得，也透露出彼此間從陌到認識、互動熟絡到離別的不捨。 

最後，全體師生在校門口合影留念後，大家彼此互相道別，來開校門到上車離

開，園部附中的學生一路相伴至揮手目送，令人感受該校學生的熱情與禮貌。一整

天的校際交流學習，真是收穫滿滿與踏實。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

【清水寺】 

該寺是最著名古老寺院之一，也剛好寺廟

主廟部分也以整修完成，得以讓學生參訪時可

以以全貌觀看寺廟主體，感受寺廟設計的雄

偉、建築屋簷的曲線、巧奪天工的技術。學生

在定點聽取人文歷史由來的解說後，進行任務

學習分組探索，三重塔、本堂(供奉千手觀世

音菩薩)、清水舞台(139 根柱子支撐未用釘子)、地主神社及音羽之瀧(三道清泉代表

長壽、健康、智慧)等，學生依任務小組一起行動，並進行寺廟設施、建築及功能等

進行拍照記錄。 

 

四、 6/14(三)東大寺─奈良公園─日清杯麵 DIY 

【東大寺與奈良公園】 

今天前往大阪市有名的東大寺進行導覽學習，

以及任務分組行動，並針對京都清水寺供奉的神像、

歷史年代及建築功能進行了解。鎮守在東大寺大門

(南大門)兩旁的「金剛力士像」、世界最大木造建

築、日本最知名的佛像、世界最大青銅佛像、建築

規模三時期，以及「大佛鼻孔」等進行見學和紀錄。 

緊鄰東大寺旁的「奈良公園」，有上千頭鹿棲息，有「鹿仙貝」可餵食鹿群，

學生餵食過程可近距離親近鹿群和觀察。 

【日清杯麵博物館】 

參觀日本知名的泡麵品牌「日清杯麵博物館」

（安藤百福發明紀念館），介紹著日清從以前到現

代的各種泡麵種類，參觀博物館，除了解日清泡麵

的歷史，學生可以親自設計杯身及彩繪，以及挑選

泡麵的配料，最後學生可以帶著獨一無二的紀念品

自己設計的泡麵，離開博物館！ 
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五、 6/15(四)全日大阪城市探索 

    城市探索課程，以小隊行動及分工，由小隊長帶領

隊員事先做功課，完成學習任務，建立背包客能力，並

且獨立解決問題。在事前的教學，以實務問題為核心，

鼓勵同學進行小組討論，以培養同學主動學習、批判思

考和問題解決能力。期望帶

領學生透過實察活動，提升學生環境敏感度、啟發探索

城市的勇氣與動能。今天讓整個大阪城市都是我們的教

室，經由漫遊、美食、文化等過程探索，深度品味這座

城市的內涵，感受整個城市之美麗。 

    出發前進行安全機制的叮嚀與要求：每 1.5 小時設定鬧鐘整組安全回報、落實

整組集體行動永不落單、個人資料隨身攜帶不離身，最後大家平安出發平安歸來。

在師長的叮嚀與提醒、同學謹記及配合、事前規劃與討論，各小隊的探索，都能準

時完成並安全回到飯店，讓今日的城市探索順利結束。 

 

六、 6/16(五)難波八阪神社─關西國際機場/桃園國際機場 

【難波八幡神社】 

    一早起學員收好行李，準備前往

關西機場，回台灣前驅車前往最後一

個課程地點，在市區內的小型神社，造

型有別於一般傳統的神社，以獅子頭

造型的建築中，設有儀式表演舞台。 
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    大阪市難波八幡神社，就是個特別的小神社，祭祀素盞嗚尊、八幡大神和牛頭

天王，是難波一帶的土地守護神。穿過難波八阪神社鳥居，映入眼簾的是代表性的

獅子殿，表情怒目圓睜的巨大獅子頭，張著大口金牙迎

接著來神社參拜的人，據說象徵著幫大家把苦難厄運通

通吸入口中，同時也代表著帶來金運、幸運、勝利的涵

意，所以當地很多人會到這祈求生意興隆、考試合格、求

職順利等心願。 

 

參、心得 

本校今年再度辦理日本國際交流，從教育局經費核定下來後，一系列的準備活

動就此展開，從旅行社招標、徵選學生、領袖營的籌備、安排行前教育課程的上課

老師……等，種種準備活動，皆希望本次的活動能夠讓學生收穫滿滿。 

青少年的國中階段學生，是成長與學習的重要黃金階段，在這個期間學生若能

有機會出國參訪，不僅有利於擴展視野、增進國際觀、更能提升對自己的認同、對

世界的認識與體驗，為未來人生學習與發展的重要基礎。此外，透過學校間的交流，

學生有機會認識其他國家同年齡層的朋友，日後彼此也能透過 FB、E-mail 等交流往

來，讓出國學習不只是體驗課程，而是持續性的成長與學習，因此，國際交流可說

是學生學習國際化的重要契機。 

 

肆、建議 

衷心感謝教育局的支持並補助帶隊教師的團費及課務得以公費支出，讓行政人員與

教師皆能安心與放心地帶著學生出國，以拓展師生視野、體驗異國文化及深化國際教

育推動的基礎，並相信本市的國際教育能持續並蓬勃發展。然而，有關國際教育旅行

的交流地點、文化內涵及地理空間的脈絡，目前多由各校自行擬定，建議市府可以統

籌或規劃具有與本市發展特色有關的國家、區域等，讓各校得以有脈絡化、主題式的

國際交流選擇，甚至可以讓學校成為世界城市交流的一個端點，讓學校在進行國際交

流時，同時推展本市特色與本國文化，也助益於拓展本市的國際交流網絡。 
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伍、附件(學生心得) 

 

學生姓名：胡曉瑜 

  

  

  

  
 

  



14 

 

學生姓名：吳宜璇 
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學生姓名：李橙涵 
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學生姓名：江萍 
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學生姓名：歐陽羽昕 
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學生姓名：張蕙心 
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陸、附件(行前教育課程) 

團體默契 

  

史地課 

  

 

英語 

  

 

直笛 
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日語 

  

城市探索 
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桃園市立東興國民中學 112 年赴日本京都大阪國際交流團員名單 

隨隊輔導人員 

職  稱 姓 名 

性

別 

英文姓名 職  稱 姓 名 

性

別 

英文姓名 

校長 林祺文 男 LIN, CHI-WEN 教務主任 曾凱宏 男 TSENG, KAI-HUNG 

學務主任 黃士峯 男 HUANG, SHIH-FONG 資訊組長 楊惠雯 女 YANG, HUI-WEN 

參訪學生名單 

編

號 

班

級 

姓  

名 

性

別 
英文姓名 

編

號 

班

級 
姓  名 

性

別 
英文姓名 

1 703 戴○炫 男 DAI, AN-XUAN 21 714 邱○晏 女 CHIU, TZU-YEN 

2 705 楊○丞 男 YANG, YAN-CHENG 22 714 莊○以 女 CHVANG, YEN-YI 

3 705 虞○緯 男 YU, CHING-WEI 23 715 魏○ 男 WEI, CHE 

4 705 詹○慈 女 CHAN, HSIN-TZU 24 716 邱○涵 女 CHIU, MEI-HAN 

5 706 林○彤 女 LIN, YI-TONG 25 716 謝○穎 女 HSIEH, HAN-YING 

6 707 莊○瑜 女 CHUANG, PEI-YU 26 717 江○ 女 CHIANG, PING 

7 709 李○軒 男 LEE, TING-HSUAN 27 717 吳○儀 女 WU, HSIANG-I 

8 709 許○安 男 HSU, HSIEN-AN 28 717 林○雅 女 LIN, SHENG-YA 

9 709 劉○銨 男 LIU, YU-AN 29 717 歐陽○昕 女 OU YANG, YU-HSIN 

10 709 吳○璇 女 WU, YI-HSUAN 30 718 詹○瑀 女 CHAN, CHIA-YU 

11 709 胡○瑜 女 HU, SIAO-YU 31 718 謝○蓉 女 XIE, JING-RONG 

12 709 葉○瑜 女 YEH, HSIN-YU 32 720 李○康 男 LEE, TING-KANG 

13 711 王○涵 女 WANG, ZI-HAN 33 722 傅○忻 女 FU, YU-SIN 

14 711 徐○歆 女 HSU, MENG-HSIN 34 722 彭○涵 女 PENG, CHIH-HAN 

15 711 魏○甯 女 WEI, YI-NING 35 723 林○安 女 LIN, ZHI-AN 

16 712 陳○嫚 女 CHEN, TZU-MAN 36 723 梁○熙 女 LIANG, YU-HSI 

17 713 鄭○宜 女 CHENG, YU-YI 37 724 謝○威 男 HSIEH, YU-WEI 

18 714 姜○智 男 CHIANG, HSUN-CHIH 38 724 范○ 女 FAN, LIN 

19 714 謝○宥 男 HSIEH, NIEN-YU 39 725 張○心 女 CHANG, HUI-SHIN 
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20 714 李○涵 女 LEE, CHENG-HAN      
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