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	潛伏結核揪出來 有效戰勝結核病


世界衛生組織訂每年3月24日為「世界結核病日」，為響應「2035年消除結核病」目標，為讓民眾認識結核病，桃園市政府衛生局112年3月24日至4月7日透過衛生局臉書辦理「潛伏結核揪出來 有效戰勝結核病」抽獎活動，民眾只要按讚、留言、分享及標記3個好友，即可參加抽獎！活動網址：https://reurl.cc/V88QeA。
依衛生福利部疾病管制署最新統計資料，桃園市結核病發生率從94年每十萬人口59.5例，至110年下降為每十萬人口20例，降幅達66.4%，相較於全國發生率每十萬人口30.1例，同期降幅58.5%，防治成效顯著。為達2035消除結核之目標，本市衛生所配合中央政策主動聯繫長照機構及復興區居民，推動潛伏結核篩檢與治療，如機構住民或復興區居民，有受檢意願亦可主動與轄內衛生所聯繫。希望藉由找出曾經感染結核菌者提供預防性治療，大幅減少潛伏結核感染者日後發病之機會，期能達成2035消除結核之目標。
衛生局表示，一般人受到結核菌感染，一生中約有5到10%的機會發病，未發病時則為潛伏結核感染者，當免疫力低下時，可能發病成為結核病，造成傳播。目前藉由丙型干擾素釋放試驗 (IGRA)，可及早有效檢測是否感染結核菌，檢驗陽性為潛伏結核感染者，經醫師評估後進行預防性治療，治療療程可分為短程（1至4個月）及長程（6至9個月），完成治療後保護力可高達9成。
衛生局提醒，潛伏結核感染者並不可怕，藉由都治關懷員每日送藥及關懷，可有效降低結核菌潛伏感染者發病機率，減少他人感染風險。衛生局亦持續辦理專業人員教育訓練，強化公衛及醫療人員專業技能，提供全方位照護，透過一系列精準篩檢、阻斷傳播及積極預防治療等方法，逐一擊破結核病傳播鏈，以達戰勝結核，共同守護市民的健康。
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