
居家護理所評鑑年度指定繼續教育課程 

社區自家及住宿型機構善終~需要你我共同來守護 

壹、 前言 

因應人口老化的長照 2.0 政策目的是向前銜接預防照護、減緩失能及促進

健康福祉；向後則延伸提供社區式支持服務及臨終安寧照顧，以提高個案生活

品質及減輕家屬照顧壓力。 

居家護理師是提供社區以人為中心連續性照護的重要關鍵角色，居家護理

師如能具備專業安寧緩和知能，可為在社區中自家照護及住宿型機構個案提供

或轉介適當且有品質的安寧緩和療護。 

本次課程目的在增進居家護理師安寧緩和照護的重要理念、知識與措施，

以提升安寧緩和照護服務品質。 

貳、 主辦單位：財團法人中衛發展中心 

參、 指導單位：衛生福利部護理及健康照護司 

肆、 研習日期及地點：  

場次 地點 日期/時間 地點 

1 高雄場 
113年6月19日(三) 

09:00~17:00 

高雄商務會議中心 商道廳 

高雄市前鎮區中山二路5號3樓 

2 臺中場 
113年6月25日(二) 

09:00~17:00 

中山醫學大學 正心樓0211教室 

臺中市南區建國北路一段110號 

3 臺北場 
113年6月27日(四) 

09:00~17:00 

國立臺北商業大學 承曦樓405教室 

臺北市中正區濟南路一段321號 

4 臺北場 
113年6月28日(五) 

09:00~17:00 

國立臺北商業大學 承曦樓405教室 

臺北市中正區濟南路一段321號 

伍、 報名對象：居家護理所機構負責人及護理人員，以 113 年受評機構負責
人優先。 

陸、 報名方式： 

【網路報名】請至以下報名網址進行報名並填寫報名表，完成報名作業後將收

到自動回覆的信件通知。 

報名網址：https://forms.gle/yVmU9rm8Su4TL9aU6 

或掃描右方 QR CODE 

https://forms.gle/yVmU9rm8Su4TL9aU6


柒、 報名期限：即日起至 113 年 6 月 3 日(一)24 時止。 

捌、 注意事項： 

一、 因場地座位限制，將依照報名順序錄取。(如有重複報名的人員，則以

最新一次填寫資訊為主)。 

二、 報名表填寫完成後，將收到自動回覆的信件通知。提醒您，報名完成

者不代表錄取參與教育訓練，主辦單位後續將於 6 月 7 日(五)以電子

郵件通知報名結果。 

三、 主辦單位保留課程變動及時間調整之權利；如課程時間或場地有所變

更，或遇天災(如颱風、地震等)及其他不可抗拒之因素取消，則主辦單

位將另行通知。 

玖、 時程表 

時  間 課程內容 時數 講師 

08:30~09:00 報到 

09:00~10:40 

與時俱進— 

社區自家及住宿型機構病人接受安寧

緩和療護的時機與安寧資源的連結 

2 
趙可式教授/

榮譽理事長 

10:40~10:50 休息 10 分鐘 

10:50~12:30 

無憾無悔的決定-- 

緩和家庭諮詢會議於重度居家醫療召

開的時機及原則 

2 邱智鈴理事長 

12:30~13:20 午餐/休息 50 分鐘 

13:20~14:10 緩和家庭諮詢會議實務演練 1 邱智鈴理事長 

14:10~14:20 休息 10 分鐘 

14:20~16:50 居家照護末期病人常見症狀與處置 3 
劉曉菁 

教育管理師 

16:50~17:00 簽退/賦歸 

 

  



附件-交通資訊： 

(一) 高雄商務會議中心 

 

1. 開車 

• 國道一號 

南下終點右轉接中山路往高雄市區約3公里可抵達。 

• 平面停車場  

中山復興停車場：半小時15元／平日最高收費130元。步行約 

50公尺。 

2. 高鐵【左營站】 

轉乘高雄捷運紅線至【獅甲站】 

3. 火車【高雄站】 

轉乘高雄捷運紅線至【獅甲站】 

4. 捷運紅線【獅甲站】 

4號出口出站，途經中山三路和中山二路，步行約３分鐘到達。 

5. 公車【獅甲（勞工公園）】 

搭乘市公車12、25、36、69於獅甲（勞工公園）站下車。 

http://www.kbcc.com.tw/m/412-1862-2399.php


(二) 中山醫學大學 

1. 開車 

• 國道一號北上、南下高速公路(南屯交流道) 

於南屯交流道下→接五權西路往台中市區方向直行→遇文心南路

右轉→直行文心南路→左轉建國北路→左轉進入校本部大門→進

入校本部停車場 

• 國道三號北上高速公路(接中投公路:台63線) 

中投公路(3.5公里處)出口往台中、大里德芳路段下中投公路→左

轉文心南路往台中市→直行文心南路→右轉建國北路→左轉進入

校本部大門→進入校本部停車場 

• 國道三號南下高速公路(烏日交流道) 

於烏日交流道下→接環中路八段往台中市→直行上路橋環中路七

段→下路橋後靠右側接慢車道繼續直行環中路七段→直行慢車道

右轉復興路一段(中山路一段)往台中市→直行復興路一段左轉文心

南路→直行文心南路→右轉建國北路→左轉進入校本部大門→進

入校本部停車場 

  

https://www.csmu.edu.tw/p/404-1000-25543.php?Lang=zh-tw


2. 高鐵【台中站】 

• 轉乘統聯客運159號、中鹿客運99號、99延號、綠1公車，於

中山醫學大學站下車，往建國北路(台中火車站方向)步行約5

分鐘 

• 轉乘火車從新烏日往北至大慶火車站下車，出站後右轉建國

北路步行約6分鐘 

• 轉乘計程車(告訴司機建國北路直走中山醫學大學，車程約5~8

分鐘) 

• 轉乘捷運至大慶(中山醫大) ，出口1出站後直走步行約5分鐘 

3. 火車【台中火車站或大慶車站】 

• 至台中火車站者，轉搭台鐵通勤電車往南至大慶車站下車，

出站後右轉建國北路步行約6分鐘 

• 至台中大慶車站者，出站後右轉建國北路步行約6分鐘 

4. 公車【中山醫學大學站站】 

• 搭乘統聯客運公車53號、73號、159號、中鹿客運99號、99

延、綠1、全航客運58號、58副、58區1、豐榮客運127延、捷

順交通356號於中山醫學大學站下車 

• 搭乘統台灣好行公車6670號於捷運大慶站(建國北路)下車。 

• 搭乘全航客運公車158號、四方公司242號於中山醫學大學(建

國北路)站下車 

• 搭乘統聯客運公車79號於建國南德富路口下車，穿越高架鐵

路下方(步行約2分鐘) 

5. 捷運綠線【大慶站】 

搭乘捷運至大慶(中山醫大)，出口1出站後直走步行約5分鐘 

 

  



(三) 國立臺北商業大學 

1. 開車 

• 國道1號 

於23圓山出口銜接【建國北路高架道路】→向南行駛至【忠孝東

路匝道】出口下平面道路→續行平面車道至【濟南路3段】右轉→

直行至台北校區門口【濟南路1段321號】 

• 國道3號 

於31安坑出口往【新店 台北】方向行駛→下平面道路後續行【環

河路】→往【台北市】方向銜接【水源快速道路高架道】靠左行

駛至出口下平面道路，靠右續行【水源路】→至【師大路】右轉

後靠左行駛，至【羅斯福路3段】左轉→續行至【杭州南路段】右

轉，靠左行駛至【濟南路1段】左轉→左轉後靠右即至台北校區門

口【濟南路1段321號】 

• 校外周邊道路設有路邊收費停車格 

2. 火車、高鐵【台北車站】 

轉乘台北捷運板南線（往南港展覽館方向）至善導寺站 

3. 捷運藍線【善導寺站】 

https://www.ntub.edu.tw/p/404-1000-66809.php?Lang=zh-tw#Location_TPC
https://www.ntub.edu.tw/p/404-1000-66809.php?Lang=zh-tw#Location_TPC


• 善導寺站４號出口，直行【忠孝東路一段84巷】至【青島東

路】左轉，再直行至【紹興南街】即抵達台北校區承曦樓門

口（約3分鐘） 

4. 公車【臺北商大站、成功中學站、捷運善導寺站、台北車站(青

島)】 

路線名稱 下車車站 

253 (景美女中 ← → 台北車站) 臺北商大站 

297 (中和 ← → 成功中學) 臺北商大站 

222 (內湖 ← → 衡陽路) 臺北商大站 

208 (中和 ← → 大直) 成功中學站 

211 (二重 ← → 捷運麟光站) 成功中學站 

265 (土城 ← → 行政院) 成功中學站 

265(區間車) (重慶國中 ← → 行政院) 成功中學站 

295 (台北車站 ← → 捷運動物園站) 成功中學站 

615 (丹鳳 ← → 台北車站(返程)) 成功中學站 

671 (景美女中 ← → 台北車站(返程)) 成功中學站 

202 (中和 ← → 國父紀念館) 捷運善導寺站 

205 (中華科技大樓 ← → 東園) 捷運善導寺站 

212(直達車) (舊莊 ← → 青年公園) 捷運善導寺站 

212 (舊莊 ← → 青年公園) 捷運善導寺站 

232 (蘆洲 ← → 捷運善導寺站) 捷運善導寺站 

257 (新莊聯合辦公大樓 ← → 南港花園社區) 捷運善導寺站 

262 (宏國德霖科技大學 ← → 民生社區) 捷運善導寺站 

276 (舊莊 ← → 衡陽路) 捷運善導寺站 

299 (輔仁大學 ← → 永春高中) 捷運善導寺站 

605 (汐止 ← → 台北車站) 捷運善導寺站 

和平幹線(原15) (萬芳社區 ← → 衡陽路(返

程)) 
捷運善導寺站 

22 (吳興街 ← → 衡陽路(返程)) 捷運善導寺站 

295 (捷運動物園站 ← → 台北車站) 台北車站(青島) 

 

https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?rid=10735&sec=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?rid=11041&sec=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?rid=10842&sec=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100020800&gb=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100021100&gb=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100026500&gb=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100026520&gb=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100029500&gb=1
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100061500&gb=1
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100067100&gb=1
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100020200&gb=1
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?rid=10181&sec=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100021230&gb=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?rid=10912&sec=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100023200&gb=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100025700&gb=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100026200&gb=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100027600
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?rid=11411&sec=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100060500&gb=0
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0161000700&gb=1
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0161000700&gb=1
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100002200&gb=1
https://ebus.gov.taipei/EBus/VsSimpleMap?routeid=0100029500&gb=0

