
104至108年度(第1至6屆)青農輔導計畫學員
性別分析報告書 

一、 前言 

在台灣早期的農業極需要體力來勞動種作，因此，在那個年代，

農村社會中男性為主要的勞動力，而女性所扮演的角色，則主要以照

顧家庭為主，協助農務為輔，然而女性天性上細心、仔細的天賦在投

入農作上更能發揮創新的經營方式，現今農業亦因越來越多的女性積

極投入，為台灣農業帶來一股全新的氣息。 

    為推動青年從農，為桃園農業找尋新血，市府自104年起開始執

行青年從農輔導計畫，迄今已完成六屆的培訓。目前第一至第六屆共

計培訓205位青農，而其中男性計144位、女性計61位，以下將就市府

所輔導青年農民之資料做基礎分析，希望能在未來針對研擬青農相關

政策時有所助益。 

二、 每屆人數性別資料分析 

 青年從農輔導計畫自104年開辦，每屆所輔導學員約20至50名，

共輔導205位青農，然細分每屆男女人數並計算男女佔每屆人數總數

可知(如表一)，女性比例從第一屆20.51%逐屆上升至第六屆32.66%，

目前所輔導205位男女比列分為70.24%與29.76%，約為7：3，顯示女

性主動接受輔導計畫比例是有增加趨勢(如圖一)。  

     表一.桃園市青年從農輔導計畫第一至六屆男女人數比例表 

屆次 
     男性       女性 

人數 佔比(%)＊ 人數 佔比(%)＊   合計(人數) 
第一屆 31 79.49 8 20.51        39 

第二屆 16 69.57 7 30.43        23 

第三屆 23 76.67 7 23.33        30 

第四屆 24 63.16 14 36.84        38 

第五屆 17 65.38 9 34.62        26 

第六屆 33 67.34 16 32.66        49 

合計 144 70.24 61 29.76       205 

＊：指每屆人數與性別比例。 



 

圖一.桃園市青年從農輔導計畫第一至六屆男女人數比例折線圖 

 

三、屆次性別與年齡資料分析 

 從年齡分布來看，不論男女每屆接受輔導的年齡層，幾乎集中在

30至49歲，且比例上男性為70.14%、女性為80.33%（如表二），顯示30

至49歲年齡層為有意從事農業接受輔導的主力來源，另在比例上來看，

男性以30至39歲有意從事農業接受輔導居多(56人，38.89%)，女性則

以40至49歲有意從事農業接受輔導居多(26人，42.62%)，然在20至29

歲以下有意從農而接受輔導比例上男性為29.17%，、女性為19.67%(如

圖二)。 

表二.桃園市第一至六屆青年從農輔導計畫 20至 50歲以上男女分布比例表 

 

 

屆次 

男性 女性 

50歲以

上 

49-40

歲 

39-30

歲 

29-20

歲 

50歲以

上 

49-40

歲 

39-30

歲 

29-20

歲 

第一屆 1 10 12 8 0 4 4 0 

第二屆 0 2 13 1 0 5 2 0 

第三屆 0 8 9 6 0 3 3 1 

第四屆 0 9 7 8 0 6 4 4 

第五屆 0 10 4 3 0 3 3 3 

第六屆 0 6 11 16 0 5 7 4 

合計 1 45 56 42 0 26 23 12 

比例(%)＊ 0.69 31.25 38.89 29.17 0 42.62 37.71 19.67 

註：青農年齡限制為 18歲至 45歲，惟第 1至 6屆青農之年齡係以本(109)年度

作為計算基礎，爰部分屆次有超過 45歲之情形。 

＊：指年齡佔男女各自性別總數比例。 



 

圖二.桃園市第一至六屆青年從農輔導計畫 20至 50歲男女各自性別比例圖 

註：青農年齡限制為 18 歲至 45 歲，惟第 1 至 6 屆青農之年齡係以本(109)年度

作為計算基礎，爰部分屆次有超過 45歲之情形。 

 

四、學歷與屆次性別資料分析 

    從學歷分布來看，參與輔導計畫之青農學歷主要以大學及高中職

佔最多(如表三及圖三)，佔總體人數之 42.44%(87 人)及 29.27%(60

人)，所有學歷中又以國中人數最少，佔總人數之 2.93%(6人)，而在

男女各別分布上，無論男女性別，也以大學及高中職佔最多，男性部

分在大學為 43.06%(62人)，高中職為 29.17%(42人)，女性部分在大

學為 40.98%(25人)，高中職為 29.51%(18人)。 
 

       表三.桃園市第一至六屆青年從農輔導計畫不同學歷人數及比例表 

 

屆次 

研究所 大學 專科 高中職 國中 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

第一屆 1 0 16 5 3 2 9 1 2 0 

第二屆 1 0 7 3 5 2 3 2 0 0 

第三屆 3 1 13 4 3 1 4 1 0 0 

第四屆 1 3 13 5 4 1 5 5 1 0 

第五屆 0 0 10 5 3 2 2 1 2 1 

第六屆 0 0 3 3 11 5 19 8 0 0 

小計 6 4 62 25 29 13 42 18 5 1 

比例(%)1 4.17 6.56 43.06 40.98 20.14 21.31 29.17 29.51 3.47 1.64 

合計 10 87 42 60 6 

比例(%)2 4.88 42.44 20.48 29.27 2.93 

1：指不同學歷占男女各自性別比例。 

2：指不同學歷占總人數比例。 



 
 

圖三.桃園市第一至六屆青年從農計畫男女性別與學歷比例圖 

五、錄取資格與屆次性別資料分析 

    針對一至六屆青年從農輔導計畫之招生規範(如表四)，就錄取輔

導青農作相關性別資料進行分析，不論男女性，在錄取資格上以農家

子弟之人數及男女各自性別比例上為最多，分為男性 66人(45.83%)、

女性 32人(52.46%)，其次為自有或承租土地，分為男性 51人(35.42%)、

女性 12人(19.67%)，另外在學歷是否為相關科系畢業上，男性在 144

人中僅有 16人(11.11%)，女性在 61人中僅有 7人(11.48%)，此外，

在三年務農經驗上，男性為 0人，女性僅 1人(如表五及圖四)。 

 
               表四.桃園市青年從農輔導計畫招生規範 

項次 招生規範 資格簡述 

1 農林漁牧相關科系畢業 相關科系 

2 
本人、配偶或本人二親等以內血親、姻親為

農會會員或農民健康保險被保險人 
農家子弟 

3 自有或承租農地 自有或承租土地 

4 協助行銷本市農產品，並提出佐證資料 協助行銷本市農產品 

5 
未參加行政院農業委員會或本機關青年農民

專案輔導或產銷班且務農經驗未達三年 
務農經驗未達三年 

 

 



        表五. 桃園市第一至六屆青年從農輔導計畫錄取資格分析表 

  

 

 

屆次 

男 女 

相關科

系 

農家子

弟 

自有或

承租土

地 

協助行

銷本市

農產品 

務農經

驗未達

三年 

相關科

系 

農家子

弟 

自有或

承租土

地 

協助行

銷本市

農產品 

務農經

驗未達

三年 

第一屆 4 14 13 0 0 0 5 2 1 0 

第二屆 1 9 6 0 0 2 4 1 0 0 

第三屆 2 11 10 1 0 1 3 2 0 0 

第四屆 3 8 12 0 0 3 6 5 1 0 

第五屆 2 7 7 1 0 0 7 2 0 0 

第六屆 4 17 3 9 0 1 7 0 7 1 

合計 16 66 51 11 0 7 32 12 9 1 

比例(%) 11.11% 45.83% 35.42% 7.64% 0% 11.48% 52.46% 19.67% 14.75% 1.64% 

 

 

圖四.桃園市第一至六屆青年從農輔導計畫錄取資格與男女各自性別比例圖 

 

六、土地取得與屆次性別資料分析 

    從土地資料取得來看(如表六)，自有土地在男性為 72人、女性為

38 人為最多，承租土地在男性為 45 人、女性為 12 人為其次，自有

及承租土地在男性為 20 人，女性為 8 人為再次之，為農場員工無土

地者在男性為 7人、女性為 3人為人數最少，而就男女性別各自比例

上來看(如圖五)，女性自有土地佔比為 62.30%較男性佔比 50.00%為

高，男性在承租土地上佔比為 31.25%較女性佔比 19.67%為高，其他



比例幾為相近。 
 

      表六. 桃園市第一至六屆青年從農輔導計畫土地取得資料分析表 

  

 

屆次 

男 女 

自有土地 
自有及承

租土地 
承租土地 

農場員工

無土地 
自有土地 

自有及承

租土地 
承租土地 

農場員工

無土地 

第一屆 10 9 12 0 7 0 1 0 

第二屆 9 1 6 0 5 0 2 0 

第三屆 14 1 8 0 4 1 2 0 

第四屆 8 6 8 2 10 0 3 1 

第五屆 12 0 4 1 5 2 2 0 

第六屆 19 3 7 4 7 5 2 2 

合計 72 20 45 7 38 8 12 3 

比例(%) 50.00% 13.89% 31.25% 4.86% 62.30% 13.11% 19.67% 4.92% 

 

 

 
 圖五. 桃園市第一至六屆青年從農輔導計畫土地取得資料比例圖 

 

七、農機具申請、現況農作物類別與屆次性別資料分析 

     從第一至六屆青農現況種植作物來看，在種植葉菜類作物人數最

多為 104人，佔總人數之 50.73%，其次為稻米 31人佔總人數 15.12%，

水果 28人佔總人數 13.66%(如表七及表八)。另從第四至第六屆申請

大型農機人數及比例分析來看，男性申請人數佔第四到六屆總人數

30.09%，女性申請人數為 8.85%(如表九)。 



 
       

表七. 桃園市第一至六屆青年從農輔導計畫現況從農作物類別表 

作物種 
第一屆 第二屆 第三屆 第四屆 第五屆 第六屆 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

葉菜 17 2 6 2 13 2 14 8 8 3 23 6 

稻米 7 3 4 1 1 0 2 0 4 0 6 3 

水果 4 2 2 0 5 2 2 1 1 3 3 3 

特作 2 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

花卉 0 0 2 1 0 1 0 1 0 0 1 0 

農場 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 

雞蛋 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 

代工 0 0 1 0 1 1 0 0 0 2 0 0 

行銷 0 0 0 2 0 0 3 4 0 0 0 1 

其他 1 0 1 1 2 1 0 0 3 1 0 1 

合計 31 8 16 7 23 7 24 14 17 9 33 16 

 

      

 

     表八. 桃園市第一至六屆青年從農輔導計畫現況從農作物類別比例表 

作物種 
男 女 男女合計 

人數 比例(%)1 人數 比例(%)1 人數 比例(%)2 

葉菜 81 56.25 23 37.70 104 50.73 

稻米 24 16.67 7 11.47 31 15.12 

水果 17 11.81 11 18.03 28 13.66 

特作 3 2.08 1 1.64 4 1.95 

花卉 3 2.08 3 4.92 6 2.93 

農場 2 1.39 2 3.28 4 1.95 

雞蛋 2 1.39 0 0.00 2 0.97 

代工 2 1.39 3 4.92 5 2.44 

行銷 3 2.08 7 11.48 10 4.88 

其他 7 4.86 4 6.56 11 5.37 

合計 144 100.00 61 100.00 205 100.00 

1：指不同作物種占男女各自性別比例。 

2：指不同作物種占總人數比例。 

 

 
 

 

 

 



表九.桃園市第四至六屆青年從農輔導計畫青農申請農機具補助之人數與比例表 

  

屆次 

男 女                        

人數 比例(%)* 人數 比例(%)*    總人數 

第四屆 10 26.32  3 7.89          38 

第五屆 8 30.77  2 7.69          26 

第六屆 16 32.65  5 10.20         49 

合計 34 30.09  10 8.85          113 

*指申請農機具之人數佔第四至六屆各屆總人數之比例。 

 

八、結論與建議 

    市府自 104年辦理青年從農輔導計畫起，迄 108年已輔導 6屆計

205位青農，在這 205位青農中，目前男性為 144人、女性為 61人，

在每屆青農輔導招生上，市府皆有訂定招生規範，以做篩選，也透過

這些規範包含是否為農二代、是否有自有土地、及是否為農業相關科

系畢業等等條件來調整整體輔導課程計畫。 

綜上分析在資料上顯示： 

（一） 願意接受市府計畫輔導對象： 

多為農二代佔總人數 47.80%，且其中性別各自佔比上女性為

52.46%較男性 45.83%為高。 

（二） 在土地取得上： 

為自有土地者佔總人數 53.66%為最高，承租土地佔總人數

27.80%為其次，在性別各自比例上，自有土地以女性佔比為

62.30%較男性 50.00%為高，反觀承租土地，則以男性佔比

31.25%較女性 19.67%為高，可推測土地取得仍是投入農業的

主要關鍵之一，這可能也與是否為農二代，可否承接家中既有

土地有關。 

（三） 在學歷部分： 

不論男女性皆以大學學歷佔比最高，分為男性 43.06%及女性

40.98%，高中職佔比則為次之，分為男性 29.17%及女性 29.51%，

在大學及高中職男女比例上皆無太大差異；然在相關科系畢業

部分，男性為 11.11%及女性為 11.48%，比例上亦無太大差異，

可知受大學教育普及與技職化教育等政策影響，現今青農學歷 

 



至少都有大學或高中職以上學歷，而不像早期農村社會，農民

多為不識字或僅有國小學歷，然而從是否為相關科系畢業可知，

農業這門行業於初入門時，並非像電子業或資訊業等需要一定

專業學識技能才能投入，政府提供相關的農業學識或技術研習

課程供參加，這可能是吸引青年願意投入農業的要因之一。 

（四） 在現況種作物種上： 

      1、仍以葉菜及稻米為主要種作項目，尤以葉菜類佔總人數 

         50.73%為最多，男女性別各自佔比分為男性 56.25%、女性    

         37.70%，葉菜類女性佔比雖然較男性為低，但也是女性所 

         有種作物種中最高佔比，這可能與葉菜類本身收成期短， 

         銷售通路較廣，資金流動相較其他作物種高及所需土地及 

         勞力較小有關，此外，水稻佔總人數 15.12%為第二，性別 

         各自佔比以男性 16.67%較女性 11.47%為高，水果佔總人數 

         13.66%為第三，性別各自佔比以女性 18.03%較男性 11.81% 

         為高，這可能與水稻要達一定收益須較大的種作面積及所 

         需投入之勞動力較多有關，故男性投入意願較高，而水果 

         類因單價收益較高，在能否兼顧家庭下，可能比較能吸引 

         女性投入有關。 

       2、此外，比較特別的是，從事農業務行銷上佔總人數僅 4.88%， 

         但在性別各自佔比上，女性 11.48%較男性 2.08%為高， 

         這可能與現今一般家庭在煮飯或食物採買上，仍以女性為 

         主有關，故在行銷上女性的接受度仍較男性為佳，爰女性 

         投入意願較大。 

       3、在申請農機具補助上來看，在總人數上男性佔比為 30.09%， 

         女性佔比為 8.85%，雖然隨著科技的進步，市面上已有許多 

         農業機具，可取代人力，但仍有些事是農機具無法取代的， 

         因此在未來，政府仍應持續提供相關農機具補助或提供相 

         關農業自動化設備補助，來降低農業人力支出，進而提高 

         青年從農意願，尤其是女性從農意願。 

（五） 在年齡分布部分，不論男女，每屆接受輔導的年齡層，幾乎集 

中在 30至 49歲，顯示 30至 49歲主要為農業勞動主力來源， 

 



而在性別各自年齡比例結構上，男性又以 30 至 39 歲最多佔

38.89%，女性則以 40 至 49 歲最多佔 42.62%；另在每屆男女

人數上，從第一屆的男性 79.49%、女性 20.51%，至第六屆的

男性 67.34%、女性 32.66%，可知女性接受輔導上，有逐屆上

升趨勢，此外，參考前述農二代性別各自佔比上女性為 52.46%

較男性 45.83%為高來看，可推測對於 40 歲以上的女性來說，

為兼顧家中老小，農業為一項不錯的職業選擇，未來政府對於

農務導入自動化及行銷通路、轉型創新上給予支持，也許可以

再提高女性從農意願。 

綜上結論，不論男女性別上，土地成本仍是影響從農的主要關鍵之一，

而從參與輔導計畫者中可知，參與者多屬農二代且有自有土地者，而

從是否為農二代及自有土地之性別佔比來看，女性亦較男性為高，再

從年齡結構上，男性多落在 30至 39歲區間，女性多落在 40至 49歲

區間，可推測農業對女性來說，與上一代的連結及對土地的情感、認

同意義更為重大，可預期女性投入農業趨勢將逐年增加。 


