
辦理單位 方案名稱 內容說明(限50字)
辦理時間

(年/月/日、XX:00-YY:00/24小時制，

請按時間序排列)

地點 對象
報名方式(電洽或報名

網址)
 收費

114/02/11(二)

13:30-15:30

114/02/18(二)

13:30-15:30

114/02/25(二)

13:30-15:30

114/03/04(二)

13:30-15:30

114/03/11(二)

13:30-15:30

114/03/18(二)

13:30-15:30

讀書分享會：

我的前半生

經典小說《我的前半生》帶你

見證都會女性的華麗蛻變！面

對婚姻的背叛，她如何重拾自

信，活出自我？

114/02/15(六)

10:00-12:00

北區婦女中心-

女性多元圖書室
桃園市民 免費

親子繪本共讀：

桃園親子

跨館舍合作，由桃園親子館帶

領，以生動活潑的說故事型態

，傳遞繪本故事的性平觀點。

114/03/06(四)

10:00-11:30

北區婦女中心-

女性多元圖書室

桃園市民

(需偕同6

歲以下兒

童)

免費

WOMEN共學社團：

毛線織女團

1.單次性課程

2.初級毛線編織。

114/03/08(六)

14:00-16:00

北區婦女中心-

WOMEN小聚
桃園市民

課程免費，但

不另提供材料

，可自備毛線

及勾針。

幸福理財術：用魔法記帳輕鬆

掌控家庭收支！

114/03/15(六)

13:30-16:00

114/03/25(二)

09:30-12:00

114/04/01(二)

09:30-12:00

114/04/08(二)

09:30-12:00

114/04/11(五)

18:30-21:00

114/04/12(六)

13:30-16:00

114/05/02(五)

18:30-21:00

114/05/03(六)

13:30-16:00

WOMEN電影院：

時髦女子

《時髦女子》由真人真事改編

，講述患有多毛症的女子如何

「成為」並「活出自己」。

114/03/22(六)

10:00-12:00

北區婦女中心-

女性多元圖書室
桃園市民 免費

ChatGPT x Canva創意工作坊

AI 創作工作室： IG Reels

桃園市政府婦女發展局北區、南區婦女中心、婦女培力中心

114年1-3月活動一覽表
【備註】1.活動報名請電洽(1)北區婦女中心:(03)364-8213

                       (2)南區婦女中心:(03)281-1089

                       (3)婦女培力中心:(03)336-9222

        2.時間如有異動，請依各主辦單位通知為主。

114年2月12日更新

北區

婦女中心

WOMEN共學社團：

墨遊書法社

1.連續性課程

2.初階書法體驗，包括筆法、

結構入門、名家書法欣賞

北區婦女中心-

WOMEN小聚
桃園市民

★北區婦女中心

1.電話：(03)364-8213

2.FB臉書：官方粉絲團

報名

https://www.facebook

.com/taoyuanwdc

3.LINE社群：

https://reurl.cc/qn4

oR0

4.地址:桃園市桃園區

延平路147號

保證金：200

元

材料費：100

元

婦女學苑：

數位啟航-她的AI奇

想

北區婦女中心-

會議室

實際居住

於桃園市

之女性（

20歲以上

，對數位

智慧有興

趣的婦

女。）

免費

幸福時光全記錄：用手機記錄

你的幸福時刻
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桃園市政府婦女發展局北區、南區婦女中心、婦女培力中心

114年1-3月活動一覽表
【備註】1.活動報名請電洽(1)北區婦女中心:(03)364-8213

                       (2)南區婦女中心:(03)281-1089

                       (3)婦女培力中心:(03)336-9222

        2.時間如有異動，請依各主辦單位通知為主。

114年2月12日更新

南區

婦女中心
志工新春交流活動

回顧去年志工團工作並討論今

年的工作目標與策略，利用志

工專長，增進中心能量。

114/01/22(三)

10：00-14：00

南區中心

多元培力空間
中心志工 透過志工社群連結報名 免費

職涯探索課程：

形象×表達×影響

力—打造你的行銷

溝通力！

帶領學員認識服裝與儀容管理

的知識，幫助其展現專業形象

及溝通技巧。

114/3/17(一)

09：00-12：00 婦女培力中心 桃園市民 免費

職涯探索課程：

行銷說服力-口語表

達與深度溝通技巧

提供學員學習如何快速組織語

言並在突發情境中自信表達觀

點，進一步提升臨場反應能

力。

114/3/17(一)

13：00-16：00 婦女培力中心 桃園市民 免費

社區共享課程：

守護自己：校園與

職場性騷擾防治

邀請專業律師講解校園與職場

性騷擾防治法及實例，學習如

何應對與求助，提升桃姊妹的

自我保護意識。

114/3/22(六)

10：00-12：00 婦女培力中心 桃園市民 免費

職涯探索課程：

聆聽、權衡、溝通-

打造雙贏的行銷對

話力！

透過辦理溝通行銷對話技巧課

程，提供學員提升溝通效果與

協商成果。

114/3/24(一)

09：00-12：00 婦女培力中心 桃園市民 免費

職涯探索課程：

數位工具運用

AI運用

介紹 AI 文案創作的基本概念

與實際應用方法，幫助學員運

用提升文案的效率與效果。

114/3/31(一)

13：00-15：00
婦女培力中心 桃園市民 免費

婦女

培力中心

★婦女培力中心

1.電話：(03)336-9222

2.FB臉書：官方粉絲團

報名

https://www.facebook

.com/tytaosis/)桃園

市(婦女培力中心-桃姊

妹taosis

3.地址:桃園市桃園區

民權路69號
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