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112-115年桃園市政府性別培力、宣導執行成果表 
(每課程/活動填報 1表) 

項

次 
項目 資料內容 備註 

1 主辦單位 桃園市政府勞動檢查處  

2 協辦單位   

3 年度 112年度  

4 課程/活動日期 112年 6月 27日  

5 課程/活動名稱 

「營造友善職場、促進勞工健康」

-職場勞工三高健康管理實務暨心

血管疾病預防 

 

6 課程/活動對象 全體勞工  

7 辦理形式 

宣導會 演講、電影賞析與導讀

(討論會 )、工作坊、讀

書會等。  

8 
課程/活動簡介

(大綱) 

根據 111 年衛生福利部十大死因統

計顯示，腦血管疾病為國人十大大

死因的第 4 位，平均每年奪走 1 萬

多條寶貴的性命。 

本處致力於職場工作環境之改善及

職業疾病預防的工作，守護勞工之

安全與健康，藉由宣導和經驗分享，

提升事業單位職業安全衛生管理水

平，培養勞工提高自我防護意識，從

而實現主動並積極的職業安全衛生

管理。 

請以 300字以內文字描述。 

9 參加人數 

共 78 人，分別為男性：50 人(佔

64%)；女性：28人(佔 36%)，其他：

0人。 

課程/活動以人數為計，非

人次。 

10 講師資料 
(1)姓名：蕭敦仁 

(2)職稱：敦仁診所院長 
請述明講師及其職稱。 

11 其他 
1.請附簽到表、講義內容。 

2.另視實際情況，請檢附計畫書。 
均檢附電子檔即可。 
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活動照片表 

 

  

三高健康管理實務暨心血管疾病
預防實務宣導會 

邀請各部門主管及同仁共同聆聽
並相互關心 

  

因氣溫劇烈變化或室內外溫差問

題，常造成心血管問題，藉由醫

師宣導，降低疾病發生 
介紹職場健康管理之目的 


