
項次 案由 處分商號名稱 產品名稱 來源 調查結果

1 110年度違規食品廣告監控計畫 楊○
「灵芝淫羊藿丹蔘胶囊、复合低聚肽固

体饮料」
網路

「……30歲就羊尾棗泄? 別怕淫羊藿來幫你……強肾固本、持久锁阳、延长时间……」、「……低聚

肽我負責助勃增硬……国葯低聚肽 細胞直接吸收营養……拯救身体，细胞修護、2週高效修護…

…」。

2 110年度違規食品廣告監控計畫
創欣實業有限公

司

「[現貨]BCAA隨手包沖泡飲-含專利電解

質 (水果汽水風味)、戰神 MARS BCAA隨

手包沖泡飲-含專利電解質 (芭樂檸檬綠

風味)、戰神 MARS BCAA隨手包沖泡飲-

含專利電解質 (蜂蜜檸檬風味)」

網路

「……恢復身體的水份和電解質、快速恢復肝醣儲備、增強肌肉耐力和重建肌肉內的蛋白質。BCAA是

肌肉蛋白質很重要部分，身體需要燃料和能量時便以BCAA作為能源；當血液中的BCAA不足夠時，便會

由肌肉中釋出BCAA作能量。運動前補充BCAA，可以防止肌肉疲勞和修復在運動而損耗的肌肉組織。L-

麩醯胺酸：合成DNA的基質之一，可促進體內蛋白質合成，幫助維持氮平衡。……」、「……BCAA支鏈

胺基酸支鏈胺基酸BCAA是必需胺基酸有三種：纈胺酸(VALINE)白胺酸(LEUCINE)異白胺酸(ISOLEUCINE)

而三種支鏈胺基酸的黃金比例『2:1:1』，人體不能自行製造，因此必需從飲食中吸收。恢復身體的水

份和電解質、快速恢復肝醣儲備、增強肌肉耐力和重建肌肉內的蛋白質。BCAA是肌肉蛋白質很重要部

分，身體需要燃料和能量時便以BCAA作為能源；當血液中的BCAA不足夠時，便會由肌肉中釋出BCAA作

能量。運動前補充BCAA，可以防止肌肉疲勞和修復在運動而損耗的肌肉組織。……」。

3 110年度違規食品廣告監控計畫 石○

「澳洲代購 Go Healthy 蔓越莓

60000mg 60粒、澳洲代購 Go healthy葡

萄籽 120粒 （現貨）、澳洲代購

Blackmores 維他命C 500mg 50片」

網路

「……可以幫助保護泌尿系統健康，讓女性朋友遠離細菌感染……」、「……讓迫害皮膚的自由基消

失……可以破壞老化或受損的自由基……有助於緩解腿部腫脹……」、「……有效減緩感冒的症狀持

續……維護毛細血管健康……」。

4 110年度違規食品廣告監控計畫 羅○珊
【北蟲草 子實體】北冬蟲夏草子實體

增強抵抗力
網路 「……增強抵抗力……」。

5 110年度違規食品廣告監控計畫
快樂田生技股份

有限公司
速果益 關鍵固力凍 20克 7包入 網路

「……穩固的結構需要鋼筋、水泥與砂土，伸展能力越好，越不容易老……能提升關鍵舒適度……生

鏽卡卡不用怕，幫關鍵部位加點潤滑，關鍵保養必備的保健成分葡萄糖胺酸銨鹽X鯊魚軟骨素補充潤滑

，減緩摩擦受損3……」。

6 110年度違規食品廣告監控計畫 尤○瑄
亞培親護1號美強生親舒1號S26資兒樂1

號
網路

「嬰兒與較大嬰兒配方食品廣告及觸銷管理辦法」第3條規定，嬰兒與較大嬰兒配方食品，不得為廣

告。

7 110年度違規食品廣告監控計畫
李物股份有限公

司

燕窩（60ml・經典冰糖燕窩、40ml・零

密度極濃燕窩）
網路

「……燕窩適合那些人吃……燕窩是滋補聖品，有助於改善身體狀況……孕婦吃燕窩的好處……燕窩

中含有EGF表皮生長因子……可以讓正常在孕期的孕媽咪沒時間化妝也能擁有光澤彈潤的肌膚……燕窩

中含有大量的唾液酸可以幫助寶寶的腦部正常發展……產後吃燕窩有助於傷口癒合……產婦吃燕窩好

處……燕窩中所富含的燕窩酸以及表皮生長因子都有助於組織修復……銀髮族吃燕窩可減緩腦部衰老

……骨骼彈性與韌性大幅降低、皮膚澎潤度不復存在與脫髮的問題是這個年齡所面臨到的狀況，燕窩

中含有豐富的水溶性蛋白，可以幫助肌膚恢復彈潤……」。
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