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檔案常見病症 
 

一、紙質檔案的特性 

(一)受潮性：由於紙質檔案屬於纖維類，會受到空氣中的溼度高 

    低影響，而吸收水份，因此改變面積更容易遭受水害，而紙 

    質檔案長久置於溫、濕度過高的環境中，則易引起水解反應 

    而導致纖維素的劣化；另一方面，紙質檔案極易遭受水害。 

(二)懼酸性：由於酸在紙張劣化的過程中扮演催化劑的角色，加 

    速紙質檔案的劣化，故除了有特殊處理的紙張，不受酸之影 

    響外，一般紙質檔案應避免保存於酸性的環境中。 

(三)厭氧性：由於氧會引起紙張纖維的氧化反應，而導致纖維素 

    的劣化。 

(四)可燃性：紙質檔案因係屬纖維素之有機材質具可燃之特點， 

    檔案典藏環境應考慮消防問題。 

(五)易遭蟲害：因紙張成份以纖維素為主，會遭噬纖維素昆蟲的 

    破壞，造成檔案破損。 

(六)易遭黴害：除了以纖維素為主的昆蟲會破壞紙張之外，黴菌 

    孢子會附著於紙上並在適當環境下(高溫、潮濕)滋生繁殖， 

    導致褐斑、黴斑等漬痕。 

(七)易受物理性破壞：由上述得知紙質成份以纖維素為主，持拿 

    不當時容易產生摺痕，也不耐衝撞，容易破裂，此外，它也 

    易遭利器破壞導致刮痕、缺角等現象。 
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二、各種檔案病症與處理 

檔案狀況 處理方式 

檔案磚 

1.物理揭離法/竹籤輕輕撥離 

2.水揭離法/冷水或熱水揭離 

3.蒸氣揭離法/蒸氣揭離 

4.燥揭法/熱氣揭離 

5.酶解法/酵素分解 

6.真空冷凍乾燥法 

7.冷凍乾燥法 

黴斑 

1.面積小者，以棉花棒沾高純度藥用酒精做局部塗抹消毒 
2.面積大者同去污斑、水漬方式 

3.再視情況以雙氧水 3%以下低濃度擦拭清洗 
4.最後以清水多次清洗，防止化學物質殘留 

污斑 

1.將檔案由上而下放在稍具傾斜一角之洗圖檯上檔案上下各放
一張畫先只作保護層 
2.檔案正面朝下放置，以 40-50 度 C 溫熱水徐徐淋向排筆，使
水由高處經排筆順流到檔案，向下排去後，再用排筆隔著化纖
紙牌刷汙垢，直到污水盡除為止 
3.之後再以吸水紙吸去多餘水份加壓待乾 

水漬 

1.先在桌上放一張吸水紙 
2.水漬面積小，可用棉花棒 60-70度 C溫水，直接塗抹水漬痕，
直到水漬痕去除為止 
3.水漬面積大，可用水槽內操作，取一木心板斜放 

油斑 
可用溫水洗淨，嚴重可用 2-3%低濃度氨水刷塗，完成後，再以
清水多次洗淨，不可留有殘餘 

 

三、紙質檔案裂損修護流程 

    提卷→點收→目視登錄(外觀) →拆卷→編碼→檢視登錄→製作

修護計畫書→預處理→備料(紙、水→糊) →上漿→托底(或「補修」) 

→上板→陰乾→下板→裁切修邊→裝訂成冊→點交入庫→典藏 
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檔案修護黏著劑-手工漿糊製作 

 

一、前言 

    紙質檔案在保存上除了難以避免的紙材自然老化外，在應用過程

中也容易因為持拿不當、翻閱不慎而產生折痕、撕裂，抑或是管理不

當或環境不良所造成的孔洞、蟲蛀等狀況。當上述情形發生時，檔案

管理人員發現檔案紙張破損需要進行修護，或需浮貼、分件、重新整

理檔案時，手邊最容易取得的黏貼材料即是膠水、口紅膠、白膠樹脂、

膠帶、漿糊等。這些黏著劑使用簡便且取得容易，或許可替檔案管理

人員在繁雜的工作中省下些許時間，但就紙質檔案長期保存的觀點來

看，一般市售黏著劑可能摻有硬化劑、軟化劑、防腐劑、色素、香料

等化學成分，這些添加物可能在日後的保存過程中發生黃化、脆化甚

至是不可預期的劣化情況，進而影響紙張的保存。因此，審慎的選擇

黏著劑，對於檔案修護或整理乃是極重要的環節。 

 

二、黏著劑種類及選用 

    黏著劑（Adhesive）是指具有黏著特性的物質，包括（1）植物

類膠：如澱粉、樹膠、橡膠等；（2）動物類膠：如蛋白質、蟲膠等；

（3）化學合成膠。因為黏著劑是直接與檔案接觸的物質，所以在選

用上必須遵守三項原則：穩定性、安全性、可逆性。 

 

 

 

 

 

    目前國內常用於紙質修護的黏著劑是取自天然植物的澄粉所製

成，也就是無筋麵粉，或稱小麥澱粉。以澄粉製成紙張修護黏著劑在

東亞地區歷史久遠，長期發展下來，各修護單位也有獨特製作方式或
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添加物，例如盛行於日本的古糊製作方式或是我國古法中添加冰片、

明礬、樟腦、白芨、乳香等物，近代亦有加入碳酸鈣的做法。 

 

三、黏著劑製作-小麥澱粉漿糊 

本局自民國 91年起進行紙質檔案修護，所使用之黏著劑即為自行

製作之小麥澱粉漿糊，僅使用純水及澄粉調和，沒有添加其他材料，

將配方單純化，降低任何可預知或不可預知的劣化現象。以下將例舉

本局使用之兩種小麥澱粉漿糊的製成方式：  

(一)沖泡法 

     1.首先將澄粉和冷純水於燒杯中調和，比例為 1：1。  

     2.注入約 4倍之沸水（溫度須達 100℃），同時以順時鐘方向 

       不斷快速攪拌。 

     3.待糊開始呈現乳白色半透明狀時，漿糊製作即完成，冷卻過 

       篩後方可使用。 

 

 

 

 

 

 

(二)蒸煮法 

    1.將 1000g澄粉與 1000㏄冷純水調和，變成澄粉乳狀。 

    2.準備一壺 3000㏄的煮沸純水徐徐倒入步驟(一)，倒入時水溫 

      須達 100℃。 

    3.均勻且快速地攪拌至糊化；此時的糊已有黏力，但不夠強。 

    4.使用大於糊鍋的容器盛裝 2000㏄純水，待加熱溫度達 80℃以 

      上時，把糊鍋放入水鍋中隔水加熱。 
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    5.利用水鍋中的水蒸煮漿糊，為防止蒸氣散失，可將毛巾捲成條 

      狀塞入鍋緣。中途須掀蓋查 

    6.看糊的狀態，若發現漿糊因蒸煮而膨脹，可用攪拌棒再打一次， 

      讓漿糊變得密實，黏性也隨之增加。 

    7.完成蒸煮後，將糊鍋拿起放入冷水中隔水冷卻，確實冷卻後過 

      篩方可使用。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    一般來說，製作小麥澱粉漿糊以沖泡法較為快速、簡便，但在製

作上，比例及糊化程度較難以掌控，比較適合急用或少量需求時製

作；蒸煮法雖耗時費工，但製成的漿糊糊化度高、糊性佳。不論採取

哪一種方法製成的漿糊，在使用之前皆應視待修護之紙張特性（例如

厚度、纖維伸縮度、纖維組成等），過篩後調合適當比例之純水才能

使用，除了利於塗佈滲透外，也避免濃度過高，導致紙張僵硬或是局

部結塊。另外，進行修護時，也須留意黏著劑中的水分，是否會讓檔

案字跡暈色，或是造成紙張彎曲、變形等狀況。使用後剩餘的漿糊，

應放置陰涼處或保存於冰箱中，保存期限約一周左右，若發現已產生

異味、發酵變質，則不可再使用。 
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四、黏著劑加入中藥驅蟲 

名稱 照片 

黃柏 

弱鹼性 紙張保護劑的中藥防蟲劑

中的一味藥可防蟲霉及紙張纖維

素酸水解。 也是唐代黃紙的染料。 

 

 

 

 

 

冰片 

裝入香包置於櫃中防黴菌。私人書

畫蒐藏家，常做為典藏用防霉劑，

效果如何？仁智各見不同。 

 

 

 

 

 

 

花椒 

花椒之所以可以驅蟲，是因為它是

一種自然抗氧化物，具有特殊的香

味。而蟲對氣味非常敏感，對這種

特殊的氣味更是避之唯恐不及。將

花椒粉加入檔案修護黏著劑，有驅

蟲效果。 

 

 

 

 

 

 

 

五、結語 

    選擇紙質檔案修護黏著劑時，應把握穩定性、安全性、可逆性三

大原則，適當的黏著劑除了在修護當下，妥善修復破損紙張，穩定劣

化情形並延長保存時間外，若干年後隨著時間流逝再度產生劣化狀況

時，修護人員也能將之前所用之黏著劑安全移除，再次進行修護工

作。藉由以上分享，期能作為檔案管理人員進行修護作業時，選擇及

製作黏著劑之參考，共同為檔案保存維護盡一份心力。 
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修裱用紙染色 

 

一、課程目標 

(一)說明修裱用紙需要染色之理由，並介紹各式天然素材染料。 

(二)經由實際操作，使學員了解並習得修裱用紙染色的過程。 

二、課程內容概要 

    (一)古老紙質檔案修裱用紙一般採用皮料紙，由天然植物之纖維 

        製成，聚合度高，纖維較長較強韌，適合做為早期紙質檔案 

        破損之修補材料。 

    (二)然而修裱早期紙質檔案，若使用色澤過白的修裱用紙，造成 

        檔案修補部位之色差，不僅看來突兀、破壞檔案原貌；更因 

        修裱用紙可能是由化學染劑漂白，時日一久其酸性釋放，反 

        而造成檔案的傷害。故將皮料紙利用天然素材染色後，方為 

        適合修補早期紙質檔案之修裱用紙。 

    (三)修裱用紙可使用紅茶作為染劑，一般用水量約兩千五百至三 

        千毫升，放置一至四個不等之營業用紅茶包煮開後的茶湯即 

        可使用。依照水量與茶包放置的多寡，茶湯的色澤深淺也有 

        所不同，可依實際需要或多次嘗試做出欲使用的紙張色澤。 

    (四)除了紅茶以外，亦可選擇槐花、梔子、關紫草、秦皮等富含 

天然色素之植物或藥材，以染出各種不同顏色的修裱用紙。 

有些植物因其氣味成分可使昆蟲忌避，以其作為染劑還可帶 

有驅蟲功效，對檔案保存而言亦有幫助。 

 



9 
 

三、修裱用紙刷染流程照片 

(一)將 2,500毫升左右之水量煮開，視需
要加入紅茶數包。 

(二)茶包浸泡 10分鐘左右，茶湯色澤顯現
後，將茶湯倒入盤中作為染劑備用。 

  

(三)將欲染色之修裱用紙平舖於工作檯
上，以排刷(一般油漆刷即可)沾取適量染
劑，於紙面上下來回平均刷染，直至整張
紙面均上色。 

(四)將尚未染色修裱用紙依序平鋪於已染
用紙上重複前一步刷染工序。用紙層層疊
染，因紙張吸水程度不同，此技法可做出
不同色澤修裱用紙。 

  

(五)將疊染之紙小心拿起，各張分別平整
置放於陰涼乾燥處靜待風乾。 

(六)染色紙張乾燥後，即可使用。 

  



10 
 

紙張裂痕修裱--揚撕法 

 

一、課程目標 

(一)說明紙質檔案破損類型，並針對不同的破損類型採用不同的 

修裱法進行修補，本節講解內容為修補紙張小型裂痕之揚撕 

法。 

(二)經由講師現場示範及學員實地操作，使學員熟悉紙張裂痕修 

    裱之技法。 

二、課程內容概要 

    (一)揚撕法主要在於修補紙質檔案之撕裂痕部位，然而使用揚撕 

法修裱之紙張撕裂痕不可太長，若撕裂痕長度超過檔案頁面 

三分之一，揚撕法修裱強度即顯不足。較長的撕裂痕建議以 

「毛毛蟲法」修裱為佳。 

    (二)將欲修裱之檔案翻至背面，將裂痕兩邊合準後固定檔案以免 

        滑動，以乾淨小楷毛筆沾取適量漿糊塗劃於裂痕上。漿糊不 

        可過多，以免增加紙張厚度。 

    (三)取色澤質地相近之修裱用紙，撕取適當覆蓋裂痕之尺寸，平 

        整貼附於已塗漿糊之裂痕上，尾端須留一小段未黏部分。 

    (四)修補處上方覆蓋一張吸水紙，並於其上以重物壓鎮靜置，待 

        修補處漿糊乾燥後，夾住修裱用紙預留之未黏部分，由裂痕 

        尾端往頁面邊緣撕除，即可將多餘的修裱用紙除去，僅留必 

        要之修裱用紙纖維於檔案上。 
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三、紙張裂痕修裱之揚撕法流程照片 

(一)將待修檔案之裂痕兩側合準後，固定
檔案本體以免滑動。 

(二)以乾淨小楷毛筆或小刷子沾取適量漿
糊，劃於裂痕處。 

  

(三)選擇色澤與檔案相近之修裱用紙，撕
取成條狀待用，尺寸以剛好能覆蓋裂痕之
寬度為最佳。 

(四)將撕取成條狀之修裱用紙平整黏貼於
裂痕上，並於紙條尾端預留一方，不要黏
貼。 

  

(五)於修補處上方覆蓋一張吸水紙，並以
重物鎮壓，靜待修補處完全乾燥。 

(六)修補處乾燥後，持先前預留未黏貼之
尾端由內往外撕除修裱紙條，即完成揚撕
法之修裱。 
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紙張檔案修護隱補法及其他修護 
 

一、前言 

    文件修護需要使用染紙，目前使用平版或凹版印刷紙材，檔案修

護的困難度在於所面對的是不同人、事、時、地所產生的檔案，不同

書寫材料、不同字跡及紙材種類繁多，例如檔案修護中最簡單的是使

用宣紙及墨筆的國畫檔案，這時就可判斷生紙或熟紙後該如何操作，

瞭解後就游刃有餘。 

    反觀目前各機關使用的檔案紙材種類繁多，修護難度相對較高，

目前國外公部門對這方面早具遠見，產生行之有年不成文規定：「凡

是要成為檔案的紙張，紙材需使用中性酸鹼值 ph7 才可使用」，目前

國內整體環境尚需宣導相關正確的保存檔案觀念，另坊間也有中性影

印紙，但價格較一般影印紙高出 1 倍，這也是無法普及的原因之一。 

檔案修護需先對檔案進行解讀，從紙材、書寫字跡、書寫材料、印鑑

墨材及印刷方式等，才可對症下藥，紙材極鹼或極酸都不好，小於

ph5 或大於 ph11 都屬對紙材不好狀況。 

 

二、紙張酸、老化辨識 

    紙張修護因紙材老化、酸化，酸鹼值小於 ph7 皆屬酸性，酸性使  

得纖維裂解，以下進行相關解說： 

（一）如何辨認紙材老化： 

     1.運用目測法，當紙顏色變黃或咖啡色就代表紙材已呈酸性。 

     2.將紙材拿起抖一抖，倘會脫落者，酸鹼值可能已近 ph3 屬酸 
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       性。 

     3.科學辦法是可至儀器行購買 ph 值專業測試紙，或是使用以接 

       觸棒電擊式測試，結果將顯示於螢幕，價格約 7,000-8,000 元。 

（二）老化紙材脫酸作業：當紙材 ph 值掉到 5 以下時，加入藥劑於 

      紙材中進行脫酸，使酸鹼值恢復至 ph7。 

      1.粉狀脫酸：將檔案鋪於碳酸鈣（鹼性、ph9）上後，再於檔 

       案上覆蓋一層碳酸鈣，1 週後 ph 值就可改變，利用酸鹼轉換 

       原理，此壓地式（粉狀脫酸）較為麻煩，但是可於家中自己 

       操作的方式。 

      2.液狀脫酸：使用專業脫酸液，碳酸鎂加蒸餾水後導入二氧化 

       碳，8 小時後會產生氫氣，而變成碳酸氫鎂，將檔案置入 15 

       分鐘後，ph 值 5 可變成 ph8。 

 

三、檔案複製 

    文件複製使用於檔案展示或交流時，將宣紙依附於紙張上，先彩

印再作舊，印完倘覺色相不足時，再利用染紙加工，可利用顏料和水

著色，先將紙張噴濕後再上色暈染，勿呈乾式就上色，會呈現大色塊。 

 

四、檔案異物移除-膠帶 

    所有膠帶材質都屬壓克力膠，航太與醫美都使用可耐受高溫高壓

的天然橡膠，所以一般使用的都是壓克力膠，壓克力膠最怕的是化學

藥劑甲苯（會溶解油墨）及熱源，但因甲苯對人體有害不建議使用，

可購買電烙鐵後將鋁材筆頭鎚成扁狀，加熱後於膠帶微溶時邊鏟邊
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拉，就可輕易將檔案上的膠帶移除，倘是粘於字跡上之膠帶也可以使

用此法。 

 

五、書磚 

    書磚是由水、長時間及重壓形成，只要利用電鍋有水和空氣形成

蒸氣跑進後就可鬆開，倘遇成年書磚就可使用密閉式快鍋或壓力鍋，

大型檔案可使用齒科使用的專用壓力箱，利用高壓蒸氣原理使其分

離。 

 

六、黃斑去除 

    紙張有黃斑時，可使用雙氧水（漂白功用）加藥用酒精，以 1：

1 比例溶合後，以棉花點於黃斑處，提醒勿來回反覆點拭會破壞紙張，

點拭、風乾後再重覆點拭，黃斑會漸漸褪去，倘遇褐斑問題則需使用

高錳酸鉀加藥用酒精修護。 

 

七、銹斑刮除法 

    使用專業手術刀或使用美工刀背，輕刮銹斑處，再以色調及紙材

近似之染紙沾以無筋麵粉加水調和成漿糊黏貼於背面作防護措施。不

建議使用漂白方式，以避免影響頁面周圍資料。 

 

八、裂痕專用檔案修護技法-隱補法 

    利用毛筆沾以無筋麵粉加水調和成漿糊，沿破損邊緣描 3 次，再

以與裂縫檔案色調及紙材近似之染紙黏貼於背面，重壓後即可。 
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九、裂痕專用檔案修護技法-揚撕法 

    針對撕裂痕未超過紙張長度或寬度 1/3 的損壞檔案，以無筋麵粉

加水調和成漿糊，利用毛筆沿破損處毛邊描 3 次進行黏合，再以色調

及紙材近似之染紙黏貼於背面托補，待風乾後再將補紙拉掉，補紙纖

維能夠黏合裂縫進行修護。  

 

十、裂痕專用檔案修護技法毛毛蟲法- 

    針對撕裂痕超過紙張長度或寬度 1/3 的損壞檔案，以無筋麵粉加

水調和成漿糊，利用毛筆沿破損處毛邊描 3 次進行黏合，再以色調及

紙材近似之染紙（長纖維）黏貼於背面托補，待風乾後再將補紙拉掉。 


