
陸續更新中、

仍以當日資訊

為主112/9/25

112年 8 月 北興 廣隆 山子頂 福林第二 東勢

1樓 1樓 1樓 2樓 1樓 1樓 1樓 2樓 1樓 1樓 1樓 2樓 1樓

日 期 時段 甲 乙 禮堂 教室 禮堂 禮堂 教室 禮堂 禮堂 禮堂 教室 圖書室 禮堂 禮堂 圖書室 俱樂部

上午 外丹功 樂活 外丹功 歌謠班 卡拉OK 關懷據點 土風舞

下午 樂活 社大 肚皮舞 歌謠班 關懷據點

晚上 魏O容 黃O華 土風舞班 陳O勇 太鼓隊 舞動班 陽光舞班 大鼓班 排舞 守望相助

上午 外丹功 柔力球班 外丹功 卡拉OK 歌唱班 土風舞

下午 歌唱班

晚上 魏O容 呂O華 社大 彭O蓮 陳長城 瑜珈班 陽光舞班 土風舞 衛生所 守望相助

上午 外丹功 柔力球班 外丹功 復旦里辦 吉他班 卡拉OK 卡拉OK 土風舞

下午

晚上 海雁 花鼓班 李O珠 歌謠班 雙人舞 陽光舞班 花鼓班 土風舞 土風舞 守望相助

上午 布馬舞 社大 柔力球班 外丹功 舞蹈班 卡拉OK 關懷據點 土風舞

下午 社大 歌謠班 關懷據點

晚上 排舞班 社大 陳O勇 陳長城 肚皮舞 活力舞蹈 桌球隊 魅力四射 歌唱班 守望相助

上午 外丹功 書法班 卡拉OK 卡拉OK 劉O忻

下午

晚上 歌唱班 陽光舞班 守望相助

上午 外丹功 卡拉OK

下午 武德宮

晚上 歌唱班 守望相助

上午 外丹功 樂活 外丹功 王O都 歌謠班 排舞班 卡拉OK 晨操班 土風舞

下午 社大 飛揚班 明鴻園

晚上 賴O璇 歌唱班 社大 太鼓隊 舞蹈班 陽光舞班 桌球隊 明鴻園 排舞班 守望相助

上午 外丹功 樂活 外丹功 歌謠班 卡拉OK 關懷據點 土風舞

下午 樂活 社大 肚皮舞 歌謠班 關懷據點

晚上 魏O容 黃O華 土風舞班 陳O勇 舞動班 陽光舞班 大鼓班 排舞 守望相助

上午 外丹功 柔力球班 外丹功 卡拉OK 歌唱班 土風舞

下午 歌唱班

晚上 魏O容 呂O華 社大 彭O蓮 陳長城 瑜珈班 陽光舞班 土風舞 土風舞 守望相助

上午 外丹功 柔力球班 外丹功 吉他班 卡拉OK 卡拉OK 土風舞

下午

晚上 花鼓班 李O珠 歌謠班 雙人舞 活力舞蹈 花鼓班 土風舞 土風舞 守望相助

上午 布馬舞 社大 柔力球班 外丹功 舞蹈班 卡拉OK 關懷據點 土風舞

下午 社大 歌謠班 關懷據點

晚上 排舞班 社大 陳O勇 陳長城 肚皮舞 活力舞蹈 桌球隊 魅力四射 歌唱班 守望相助

上午 外丹功 利眾顧問 外丹功 書法班 中美醫院 卡拉OK 卡拉OK 土風舞

下午 利眾顧問 中美醫院

晚上 歌唱班 歌謠班 舞蹈班 宗親會 守望相助

上午 外丹功 卡拉OK

下午
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1樓 1樓 1樓 2樓 1樓 1樓 1樓 2樓 1樓 1樓 1樓 2樓 1樓

平鎮區市民活動中心

1樓

東社福林第三獅子林北勢高連

晚上 歌唱班 守望相助

一 上午 外丹功 樂活 外丹功 王O都 歌謠班 排舞班 卡拉OK 晨操班 土風舞

下午 社大 飛揚班

晚上 賴O璇 歌唱班 社大 太鼓隊 舞蹈班 陽光舞班 桌球隊 農業班 排舞班 守望相助

二 上午 外丹功 樂活 外丹功 歌謠班 卡拉OK 關懷據點 土風舞

下午 樂活 社大 肚皮舞 歌謠班 關懷據點

晚上 魏O容 黃O華 土風舞班 陳O勇 舞動班 陽光舞班 大鼓班 排舞 守望相助

三 上午 外丹功 柔力球班 外丹功 卡拉OK 歌唱班 土風舞

下午 社大 歌唱班

晚上 魏O容 呂O華 社大 彭O蓮 陳長城 瑜珈班 陽光舞班 土風舞 土風舞 守望相助

四 上午 外丹功 柔力球班 外丹功 吉他班 社會局 卡拉OK 卡拉OK 土風舞

下午 社會局

晚上 花鼓班 李O珠 歌謠班 雙人舞 活力舞蹈 花鼓班 土風舞 土風舞 守望相助

五 上午 布馬舞 社大 柔力球班 外丹功 舞蹈班 卡拉OK 關懷據點 土風舞

下午 社大 歌謠班 關懷據點

晚上 排舞班 社大 陳O勇 陳長城 肚皮舞 活力舞蹈 桌球隊 魅力四射 歌唱班 守望相助

六 上午 外丹功 外丹功 書法班 德泰戲劇 卡拉OK 土風舞

下午

晚上 歌唱班 歌謠班 舞蹈班 守望相助

上午 外丹功 海川建設 卡拉OK

下午 海川建設 蕭O佑

晚上 歌唱班 管樂團 守望相助

一 上午 外丹功 樂活 外丹功 王O都 歌謠班 排舞班 卡拉OK 晨操班

下午 社大 飛揚班

晚上 賴O璇 歌唱班 社大 太鼓隊 舞蹈班 陽光舞班 桌球隊 農業班 守望相助

二 上午 外丹功 樂活 外丹功 歌謠班 卡拉OK 關懷據點 土風舞

下午 樂活 社大 樂活 肚皮舞 歌謠班 關懷據點

晚上 魏O容 黃O華 土風舞班 陳O勇 舞動班 陽光舞班 大鼓班 排舞 守望相助

三 上午 外丹功 長青學苑 外丹功 卡拉OK 歌唱班 土風舞

下午 長青學苑 歌唱班

晚上 魏O容 呂O華 社大 彭O蓮 陳長城 瑜珈班 陽光舞班 土風舞 衛生所 守望相助

四 上午 外丹功 工務局 柔力球班 外丹功 吉他班 卡拉OK 卡拉OK 土風舞

下午 湧安里

晚上 花鼓班 李O珠 歌謠班 雙人舞 活力舞蹈 花鼓班 土風舞 土風舞 守望相助

五 上午 布馬舞 社大 柔力球班 外丹功 舞蹈班 卡拉OK 關懷據點 土風舞

下午 社大 歌謠班 關懷據點

晚上 排舞班 社大 陳O勇 陳長城 肚皮舞 活力舞蹈 桌球隊 魅力四射 歌唱班 守望相助

六 上午 外丹功 伊甸基金會 外丹功 書法班 卡拉OK 卡拉OK 土風舞 鄒O育

下午 伊甸基金會

晚上 歌唱班 歌謠班 守望相助
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1樓 1樓 1樓 2樓 1樓 1樓 1樓 2樓 1樓 1樓 1樓 2樓 1樓

平鎮區市民活動中心

1樓

東社福林第三獅子林北勢高連

上午 外丹功 湧光里辦 卡拉OK

下午 湧光里辦

晚上 中秋晚會 守望相助

一 上午 外丹功 樂活 外丹功 王O都 歌謠班 排舞班 卡拉OK 農業班

下午 社大 樂活 飛揚班 關懷據點 體育局

晚上 歌唱班 社大 太鼓隊 舞蹈班 陽光舞班 桌球隊 關懷據點 體育局 守望相助

二 上午 外丹功 經絡班 樂活 外丹功 歌謠班 卡拉OK 大鼓班 土風舞

下午 樂活 社大 樂活 肚皮舞 歌謠班 歌唱班

晚上 土風舞班 陳O勇 舞動班 陽光舞班 歌唱班 排舞 守望相助

三 上午 外丹功 長青學苑 外丹功 卡拉OK 東勢國校 土風舞

下午 長青學苑

晚上 魏O容 呂O華 社大 彭O蓮 陳長城 瑜珈班 陽光舞班 衛生所 守望相助

四 上午 外丹功 柔力球班 外丹功 吉他班 卡拉OK 卡拉OK 土風舞 土風舞

下午 中壢靈糧堂

晚上 花鼓班 李O珠 歌謠班 雙人舞 活力舞蹈 花鼓班 土風舞 土風舞 守望相助
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