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平鎮區 113年重陽長青敬老表揚活動 

 

桃園市平鎮區公所為弘揚崇老敬老精神，將於 113年 10月 5日上

午舉辦「平鎮區 113 年重陽長青敬老表揚大會-益耆飛揚 銀耀平鎮」

活動，本次共計有 92位長青敬老楷模接受表揚，感謝獲獎者的無私奉

獻，以其豐富的人生閱歷，為社會帶來珍貴貢獻。 

每位獲獎者的故事都令人敬佩與感動，其中長青楷模胡士良先生，

高齡 91歲，早年經歷戰亂，之後回台定居，以堅韌的精神面對生活挑

戰，一生勤儉持家、誠信負責，以身作則為子孫樹立優良典範。長女高

考及格擔任公職，次女從事國防科學研究工作，兩人為國效力表現優

異。 

敬老楷模呂素華女士，不僅擔任鄰長，更積極參與社區活動，如環

保志工、病媒蚊防治宣傳及寒冬送暖等活動。此外，她也透過小額捐

款，支持相關單位購買食物和生活必需品，傳遞愛心與溫暖，展現愛老

敬老精神。 

桃園市政府積極建構高齡友善環境，推動各項福利外，更規劃出

「敬老共融」、「健康休閒」、「跨代共創」等三大主軸系列活動，包括客

家局「伯公照護站經驗交流暨成果展演活動」、體育局「長青趣味運動

會」、衛生局「長青樂活用藥健康知識競賽」、文化局「青銀共好象棋比

賽」、原民局「文化健康站聯合成果展暨敬老園遊會」、青年局「重陽服

務活動」，希望藉由多元、多層次、多面向的敬老活動，邀請長者共襄

盛舉，詳細活動資訊可至「113年桃園市政府重陽季」臉書粉絲專頁查

詢（網址：https://reurl.cc/nDGxW1）。 
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