
機關安全維護－良好的用電習慣 

110 年台灣建築物火災起火原因以電氣因素排名第 1 位，爐火烹

調、遺留火種排名第 2、3 位。我們日常生活中處處會使用電器，如

電風扇、吹風機、延長線等，碰到插座不敷使用或電器線不夠長

的，延長線就是很重要連接各種電器與插座的工具，因此瞭解正確

的延長線使用方式不僅可以降低電線起火的風險，同時還能保護你

我的安全。平時應注意拔除不用的電氣設備電源插頭，避免在辦公

場所使用高功率電器，如烤箱、電磁爐、吹風機、電暖爐等，並於

長時間離開位置、下班前確實檢查，關閉不用開關，避免引起電氣

火災，以策安全。 
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